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.شوندپرتابآندطرفبهکاتدسطحازهاالکترونتا
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عبورسرعتتاشودمیباعثنزدیکیاین.شودمیجذبهسته

ازباعثالکترونسرعتشدنکم.دهدمسیرتغییروشودکمالکترون
بهنیزراآنکهشودمیآنجنبشیانرژیازمقداریدادندست

.کندآزادفوتونصورت
ازکییتنگستن،فلزهایاتمبهسرعتپُرهایالکترونبرخوردبا

اتمازیکیآن،دنبالبه.شودمیجدااتمازپایینلایههایالکترون
زامقداریانتقال،ایندروشودمیآنجایگزینبالاییلایههای

.کندمیآزادایکساشعههایفوتونصورتبهراخودانرژی

کند،ورعباتمهستهنزدیکیازشتابپُرالکتروناگردیگر،حالتدر
ترونالکاینسرعتکاهش.دهدمیمسیرتغییروشدهکمآنسرعت

کسایاشعهفوتونشکلبهآنانرژیازمقداریآزادسازیباعثنیز
.شدخواهد
میولیدتبسیاریگرمایتنگستن،فلزسطحبههاالکترونبرخورد

ورموتیکفلز،شدنذوبازجلوگیریومشکلاینحلبرای.کند
.چرخاندمیارتنگستنصفحهکهشدهتعبیهدستگاهزیردرالکتریکی

دنکرخنکوظیفهکهداردقرارخلاءلولهدورتادورهمخنکیروغن
فلزازضخیممحفظهیکدرنیزدستگاهکل.داردعهدهبرراسیستم
جلوگیریاطرافبهXاشعهپخشوخروجازتاگیردمیقرارسرب
رفطبهشدهتولیداشعههدایتبرایهمفیلتردارسوراخیک.شود
.استشدهتعبیهبیماربدن
راهااشعه،عکاسیفیلمXاشعهبهحساسصفحهیکدیگرطرفدر

نگاتیو،یرو.گویندمینگاتیوصفحه،اینبهپزشکان.کندمیضبط
رنگهبنرمهایبافتوسفیدرنگبهاستخوانمثلسختهایبافت
نوعوقدقیمحلنگاتیواینبررسیباپزشکان.شوندمیدیدهسیاه

.کنندمیپیدارااستخوانشکستگی
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هبای،عارضهکمترینباکهدهدمیراامکاناینپزشکبهرادیولوژی
اختراعازقبل.بگیرداطلاعاتآنازوکندپیداراهبیماربدنداخل

امانججراحیهایروشبابدنکردنبازطریقازتنهاکاراینرادیولوژی،
بروروزیادیهایمشقتورنجباراهایندربیمارانازبسیاریوگرفتمی

.بودند

ادیولوژی،رعکسچندتنهاگرفتنبا:یکدیگرازهابیماریتشخیصتسریع
ماتاقداسریعاوبدهدفرددررابیماریدرستتشخیصتواندمیپزشک
.کندشروعرادرمانی

میواستخطرناکباردارزنانبرایاست،ارتباطدراشعهباکهرادیولوژی
لوژیرادیوازقبلزنیهرلذا.شودجنینهایناهنجاریبروزبهمنجرتواند
نیستباردارکهشودمطمئنباید

باوکوتاهیمدتطیپزشک:هابیماریتشخیصبرایزمانکمترینصرف
یردگمیتصمیمبیمار،هایآزمایشدیگرورادیولوژیهایعکسبهتوجه
یماربنفعبهکاملااندکزماناینصرف.نهیاداردجراحیبهنیازفردکه

.است

درارزیادیاطلاعاتبدن،نقطهچندازدقیقتصویریارائه:دقتافزایش
قدرتودهدمیقرارپزشکاختیاردربدنهایاندامعملکردخصوص
بردمیبالابیماریکردندرمانبهتربرایرااوگیریتصمیم

مرگمهمعلتدودرمانوتشخیصرادیولوژی،علممزایایترینمهمازیکی
.باشدمیهاسرطانانواعوقلبیهایبیمارییعنیدنیا،درمیرو

رادیولوژیفاهداومزایا

ویتشخیصاهدافبهدستیابیبرایزمینهچهاردررادیولوژیعلماز
:شودمیاستفادهدرمانی

ینتعیپزشکی،تجهیزاتازاستفادهباآنطی:تشخیصیرادیولوژی✓
.نهیاوداردوجودفرددربیماریآیاکهشودمی

هتربمسیرتاکندمیکمکپزشکبهروشاین:ایمداخلهرادیولوژی✓
.نمایداستفادهبیماریدرمانبرایراتریمطمئنو

مینیزدرمانیهایجنبهبرایرادیولوژیاز:درمانیرادیولوژی✓
ودادقرارهدفموردراسرطانیهایسلولمثلاکرد،استفادهتوان
.شودمیگفتهرادیوتراپیروش،اینبه.بردمیبیناز

موادآنطیکهباشدمیدرمانیداروشامل:ایهستهرادیولوژی✓
میبسبمواداین.شودمیبیماربدنواردداروشکلبهرادیواکتیو

.کندهمشاهداندامعملکردازراروشنیوواضحتصویرپزشک،تاشود
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آنزااستفادهباکهاستپزشکیتصویربرداریهایروشازیکیرادیوگرافی
یداپاطلاعآنهایبیماریبعضیازودیدراانسانبدندروننحویبهمیتوان
.کرد
بیماردنبازقسمتیبه(رونتگناشعه)ایکساشعهتابشازاستفادهباروشاین

.کندتهیهرانظرموردتصویرمیتواند
هسادرادیوگرافیراآننوعترینایپایه.داردمتفاوتیانواعرادیوگرافی

بهکهتاسایکساشعهیاتصویربردارینوعاولینسادهرادیوگرافی.میگویند
میشوداستفادهآنازوسیعیبطورهنوزوشدهاختراعبشرتوسط
شفافوفانسلیاپلاستیکیورقهیکبصورتمعمولاسادهرادیوگرافیتصویریک
ادیولوژیرعکسآنبه.استبستهنقشسفیدوسیاهتصویریآنرویبرکهاست

میگویندهمرادیولوژیفیلمیا
به.میکندنگاهراتصویرودادهقرارنورمقابلدررافیلماینمعمولاپزشک

هرازتقریبا.ندمیگوینگاتوسکوپمیکندتهیهکاراینبرایرالازمنورکهدستگاهی
کردتهیهرادیولوژیفیلممیتوانانسانبدنازاینقطه
کهودمیشاستفادهبرداریعکسیارادیوگرافیازجدیدینوعازاخیرهایسالدر
استفادهفیلمازرادیوگرافیازنوعایندر.میگوینددیجیتالرادیوگرافیآنبه

.استدیدنابلقکامپیوترمانیتورصفحهرویبربیمارازشدهتهیهتصویرونمیشود
کردچاپفیلمرویبرهمراتصاویراینمیتوانحالاینبا

هخوراندیاشدهتزریقخاصیموادبیماربهرادیوگرافیباهمراهاوقاتگاهی
رایبرنگیرادیوگرافیاز.میگویندرنگیرادیوگرافیروشاینبه.میشود

میشوداستفادهضایعاتبعضیدقیقتروبهترتشخیص
میکندکارچگونهبرداریعکسیارادیوگرافی

درونیحدودتاآنازاستفادهبامیتوانکهپزشکیتصویربرداریروشمهمترین
رافیرادیوگیابرداریعکسدادتشخیصراآنهایبیماریبعضیودیدرابدن
استساده
بردارنداآنربررسیقصدکهرابیمارازقسمتیایکساشعهبابرداریعکسبرای
ایکسشعها.میشودتابیدهایکساشعهقسمتآنبهسپسومیدهندقرارفیلمروی
هاسمتقاینرنگ.میکندبرخوردحساسصفحهبهوکردهعبورعضلاتوپوستاز

.میشوددیدهسیاهشدنظاهرازبعد
تخواناسکهقسمتیزیربهچونوشدهایکساشعهعبورمانعاستخوانبرعکس،

میشوددیدهسفیدرنگبهشدنظاهرازبعدنمیتابداشعهداردقرار
دیواریروبرشماسایهافتادنشبیهبسیارایکساشعهبابرداریعکسواقعدر

شمابدنکههاییقسمتمیگیریدقراردیوارمقابلدرآفتاببرابردروقتی.است
صورتبآنراشماوشدهترتاریکدیواررویبرگرفتهراخورشیدنورعبورجلوی
.میبینیدخودسایه

ابلمقدرولیاستانسانهایبافتسایهبررسینوعیکهمسادهرادیوگرافی
آنبهیایرندبگراایکساشعهجلوییاهابافتکهنیستاینطورالبته.ایکساشعه
کهشهشییکماننداستزیادوکمهابافتازاشعهعبورمقدار.بدهندعبوراجازه
.باشدداشتهراکدورتازمتفاوتیدرجاتیاباشدشفافمیتواند

محکموترمتراکمکههااستخوانبعضیرادیوگرافیعکسیکدرعلتهمینبه
عبوراجازهاملاکاشعهبهکهچیزهابعضی.سفیدندکمتردیگربعضیوسفیدترترند

صریمختکهدیگربعضیوسیاهندکاملا(رودهدرونگازیاهوامانند)میدهند
وگرافیرادی.میشونددیدهخاکستریعضلاتمانندمیگیرندرااشعهعبورجلوی
هایبیماریوآنهاشکستگیاستخوانها،بررسیبرایارزشمندیبسیاروسیلهساده

.استآنمختلف
آنبهکهشدهمرسومسادهرادیوگرافیازجدیدینوعاخیرهایسالدر

Digitalیادیجیتالرادیوگرافی Radiographyفیلمبجایروشایندر.میگویند
.میشوداستفادهالکترونیکیصفحهیکازاسترپلی
ایکساشعهبهکهداردقرارکوچکهادینیمههایمیلیونصفحهاینرویبر

کیالکتریبارایجادموجبهاهادینیمهبهایکساشعهتابش.هستندحساس
.میشود

اشعهازمتفاوتیومشخصمیزانآنهایپیکسلیاصفحهمختلفنقاطازکدامهر
تفاوتمهمتولیدیالکتریکیباراشعه،میزانبرحسبوکردهدریافتراایکس
عاتاطلاآنجادرتامیشودارسالکامپیوتربهوشدهآوریجمعبارهااین.است

.شودتشکیلتصویروگرفتهقرارهمکناردرهاپیکسل
پرینتریکزااستفادهباراآنیاودیدکامپیوترصفحهرویبرمیتوانراتصویراین
یاوکردهارسالجاییهربهکامپیوتریشبکهیکطریقازراآنهامیتوان.کردچاپ
نمودذخیرراآنها

رادیوگرافی
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دیجیتالرادیوگرافیتکنیکهای
موردتلفیمختکنیکهای،ایکساشعهباتصویربرداریدیجیتالتجهیزاتدر

نیاز،صاویرتکیفیتافزایشواشعهدوزکاهشبرعلاوهتاگرفتهقراراستفاده
.شودرفعنیزاکسپوزبارهردرفیلمبه

بجز)تصاویرفورینمایشپیشامکانطریقازراندمانتجهیزاتایندر
فیلمهایحذف)تصویرتهیهپروسهدرزمانکاهش،(CRدستگاههای
تاریکخانهاتاق٬ثبوت٬ظهورپروسسورهای٬پاسکاست٬کاست٬رادیولوژی

یفیتکبهتوجهبا)دقیقوموقعبهتفسیروسریعانتقال٬(متعلقاتسایرو
اتاقهایدرPacsسیستمتوسطتصویرپردازشتکنیکهایاعمالوتصاویربالای
.یافتهافزایش(...وکار
برامروزهگرفتهصورتتصویرثبتهایپنلتوسعهدرکهپیشرفتهاییبا

AMA)فعالماتریسآرایهاساس - Active Matrix Array)میلیونهامیتوان
کهدنمواستفادهوسازماندهیپرقدرتهایپردازندهتوسطراتصویرذره
باشدمیرادیوگرافیدرCCDصفحاتوپنلهافلتتولیداساساین

دیجیتالرادیوگرافیروشهایانواع
بهرا(یکسااشعه)دیجیتالتصویربرداریتجهیزاتکلیهمیتوانکلیبطور
:نمودتقسیمزیردستهدو
1-Indirect Digital Radiographyمستقیمغیردیجیتالرادیوگرافی
Direct)مستقیمدیجیتالرادیوگرافی-2 Digital Radiography DDR)،
Amorphousسلنیومیپنلهایفلتکه Selenium Flat Panel Detectorsاز

.هستندآنجله
فوتونهاییانرژ،پنلهافلتایندرکهآنجااز:مستقیمدیجیتالرادیوگرافی

شودمیبدیلتالکتریکیجریانبهمستقیمابیماربدنازعبورباایکساشعه
زهایآشکارسابه(نیستنوربهایکساشعهتبدبلبهنیازیآنهادر)

highدالکترویکازهاپنلایندرخارجیلایهموسومندمستقیمدیجیتال
voltage(ولت5000حدوددرپتانسیلاختلافدارای)علاوهتاشدهتشکیل

موجبمسلنیوسطحدرایکساشعهفوتونهایانرژیجذبسرعتافزایشبر
.شوندجذبالکترودهاطرفبهشدهایجادبارهایشود
کوچکخازنهامیلیون)پیکسلمیلیونهاازایکساشعهآشکارسازصفحاتاین
اندشدهتشکیل(آنبهمتصلترانزیستورو

:دیجیتالرادیوگرافی

اتمدرنیبیروهایلایهالکترونهایتوسطانرژیجذبوایکسپرتوتابشبا
بینالایبپتانسیلاختلافتحت،شدهجداخودلایهازالکترونها،سلنیوم
Highالکترود - Voltageمیمتمایلمثبتقطببطرفالکتریکیزمینو
.شودمیایجادحفرهاصطلاحبهآنهاجایوشوند
ترودالکازالکترونیجذببارادادهدستازالکتروننیزشدهبارداراتم

جمعبانتیجهدرکندمیجبران˛(پیکسلهرخازنمثبتصفحه)پیکسل
تعداد)شدهدریافتانرژیشدتبامتناسبخازن˛الکتریکیبارهایشدن

یستورترانزدهیآدرسبا،شودمیباردار(سلنیومازشدهجداالکترونهای
TFT)لایهدرمربوطه - Thin Film Transistor)خازنالکتریکیبارتقویتو

کیلتشدیجیتالیتصویراجزای˛دودوییمعادلبهآنتبدیلدرنهایتو
.شودمیارسالکامپیوتربهشده

یلاتتبدنظیرخاصپردازشیتصاویراینرویبر˛نمایشازقبلمعمولا
صورتبایکساشعهمیرایی)ایکساشعهمیراییتصحیحجهتلگاریتمی

contrast)روشنسایهتشخیصقابلیتافزایشو(باشدمینمایی
enhancement)شودمیانجام.

الاییبحساسیتازآشکارسازاستلازمفلورسکپینظیرمواردبرخیدر
˛خامتضافزایشباسلنیوملایهدرجذبضریبکهآنجاازوباشدبرخوردار

ایلایهبرابر1.4حدوددرum1020ضخامتجذبضریب)شودمیبیشتر
ایندرراسلنیوملایهضخامتمعمولا(باشدمیum510ضخامتبه

جذبجهتمحدودیتیدارایسلنیوممیگیرنددرنظرum1000دتکتورها
اکسپوزولتاژهایدرآنازنمیتوانکهباشدمیایکساشعهفوتونهایانرژی
یاربسضخامتبهنیازصورتآندرزیرانموداستفادهKv100–150ازبالاتر
.داشتخواهیمخارجیلایهدربالاتریولتاژهایوسلنیومازبالایی

میبررسیتحتایکساشعههایپنلفلتساختجهتکهموادیدیگراز
پنلهایفلتطراحیدرنمودذکرراPbI2وCdTe،HgI2میتوانباشند

وباشدمیum100–200معمولاکهپیکسلهاسایز˛تصاویرکنندهدریافت
تصاویرفیتکیدرراتاثیربیشتریناندشدهچیدهآندرپیکسلهاکهسطحی

گاههاییدستدیگرازلیزریپرینترهایوفکس،فتوکپی˛دارندشدهثبت
استرفتهبکارسلنیومآنهادرکههستند
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گویند،زتماییاکنتراستچیزدوبینواضحاختلافنوعهربهلغوینظراز*
زاءاجبینرنگشدتاختلافبیانگراصطلاح،اینتصویربرداریدرولی

کلهای‌شکهباشدقدری‌بهبایداختلافاینمقدار.استتصویریکمختلف
مادهایحاجبماده.گردندمشخصوضوحبهنظرموردپاتولوژیکوآناتومیک
پزشکیدریپرتونگاردرکنتراستافزایشبرایکهگویندماده‌ایبهکنتراست

ردوابدنمختلفقسمتهایبهگوناگونروشهایبهمواداینمی‌رودبکار
وتشریحیجزئیاتبررسیبرایرابدناعضایکنتراستتامی‌شوند

قیتزریوخوراکیدستهدوبهحاجبموادکل.دهندافزایشفیزیولوژیک
بانگاتنکتارتباطیدرکنتراستمادهیکشیمیاییماهیت.شوندمیتقسیم
ازوقیعرسیستمازپرتونگاریآزموندرمثلامی‌باشدنظرموردارگاننوع
ضرربیمطلقاوتحریکایجادعدم.می‌شوداستفادهابدرمحلولحالبمواد
ازرندمی‌گیقراربدنبافتهایباتماسدرکههنگامیکنتراستمادهبودن

ایدبکنتراستموادترکیبیمواد.می‌باشدحاجبمادهخصوصیاتمهترین
اجدهمازبدنمختلفارگانهایدرآناجزاکهطوریبهبودهپایدارکاملا
بهگاههیچریمباویدمثلانکندتغییراستفادهازقبلیاونکندآزادسمونشود

شوندنمیاستفادهتنهایی

ادهمکهباشدارگانیوروشبامتناسببایدحاجبیمادههرخصوصیات*
یکیشیمیایماهیتمثالطوربه.استگرفتهدرنظرآننمایشبرایحاجب
ارتباطیدرباشدمیآنکاربردهایشاخصترینمهمازکهحاجبماده
باشدمیموردنظرارگاننوعباتنگاتنگبسیار

:باشدزیرخصوصیاتدارایبایدآلایدهحاجبمادهیکخلاصهطوربه*

ازالعهمطموردارگانیاعضومیانزیادکنتراستایجادسبببایدمواداین1-
.شونددیگرطرفازمجاورهایبافتوطرفیک

جذبدنبفیزیولوژیکوطبیعیهایراهتوسطکاملطوربهوسریعآسان،2-
جابهیاثریاوتصویرگونههیچآزمایشاتمامازبعدکهطوریبهشوددفعو

کرارتامکاننیازصورتدرتاگرددمیسببهمچنینخاصیتاین.نگذارد
.گرددمیسرنیزکوتاهزمانیفواصلدرآزمایش

Contrast media

فمختلهایارگاندرآناجزاءکهطوریبهترکیبی،موادپایداری-3
نکنندرتغییاستفادهازقبلیاونکنندآزادسمونشوندجداهمازبدن

ابتماسدرکههنگامیبودنضرربیمطلقا ‌وتحریکایجادعدم-4
گیرندمیقراربدنهایبافت

یانمجذبتفاوتکاهشیاافزایشبراساسراحاجبموادکلیطوربه*
:کنندمیبندیتقسیمعمدهدستهدوبهمجاورهایبافت

راسایکپرتوهایمواداین:شفافهایکنتراستیامنفیحاجبمواد-1
تیرهیرتصوپرتونگاریفیلمدر.کنندمیجذبخوددرکمتریمیزانبه

میجادایروشنتصویرتلویزیونیافلوروسکوپیصفحهبررویودارند
هواربن،کاکسیددیاکسیژن،بهمیتوانمواداینترینمهمجملهاز.کنند

کرداشارهنیترواکسیدو

یزانمبهراایکسپرتوهای:کدرهایکنتراستیامثبتحاجبمواد-2
ودارندیدسفتصویرپرتونگاریفیلمدر.کنندمیجذبخوددربیشتری
جملهاز.نندکمیایجادتیرهتصویرتلویزیونیافلوروسکوپیصفحهبروی
.کردشارهاباریمترکیباتویددارترکیباتبهمیتوانمواداینترینمهم
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تصویرهایتکنیکازیکی(Fluoroscopy)فلوروسکوپییافلوئوروسکوپی
اربردکپزشکیفیزیکورادیولوژیتشخیصیعلومدرکهاستبرداری
.داردفراوانی

جریانباسایکاشعهمولدیکاساسبرفلوروسکوپدستگاهیککارمبنای
توسطآنپرتوهایکهاست(کمترحتیو)آمپرمیلی5تا1بینمولد
شودمیتقویتودریافتتصویرتقویتدستگاهنامبهگیرندهنوعی

زمانصورتبهرابیماربدندرونازعبوریایکسپرتوهایدستگاهاین
نمایشبستهمدارتلویزیونیسیستمیکتوسطونمودهآشکارسازیحقیقی
.کندمیثبتوداده

بهنیازهکاستسودمندمواقعیدرفلوروسکوپیهایتکنیککارگیریبه
ثبتیتقابلبرعلاوهمنظوراینبرای.آیدمیپدیددرونتحرکاتمطالعه
انزمدرکهداردوجودنیزامکاناینرادیولوژی،فیلمرویبرتصاویر
استنظرموردبدندرحرکتمشاهدهکههایی

بتوان،(گوارشیمجرایدرحاجبمادهحرکتبررسیمثالعنوانبه)
نمایشگرنمایشصفحهیکرویحقیقیزمانصورتبهومستقیماراتصویر
.داد

نوانعبه،رویتقابلفلورسانسایشیشهصفحاتازسیستمایندر
مرئیموجبکهشودمیاستفادهرادیوگرافیهایفیلمبرایجایگزینی

وایکسپرتوهایتوالیسبببه.شوندمیتشعشعهنگامدرتصویرشدن
تفادهاسمورداشعهپاییندوزهایفلوروسکوپیدر،احتمالیتوأمخطرات

.گیرندمیقرار

برشدهجادایتصاویرسیگنالبودنضعیف،فلوروسکوپیدراصلیمشکل
درتریپایینبسیارتصویرکیفیتبهمنجرکهاستفلوروسنتیصفحهروی

قویتتومشکلاینرفعمنظوربه.استرادیوگرافیتصاویربامقایسه
.شودمیبردهکاربهتصویریکنندهتشدیدلامپیک،نوریسیگنال

باشد؟فلوروسکوپیشاملاستممکنمعایناتیچه
ایندفرازبخشیعنوانبهفلوروسکوپیازاستممکنکهآزمایشاتی

هایشرو_انتروکلیز_باریومبلع_باریمتنقیه:کننداستفادهدرمان
_اممیلوگر_ایمداخلهرادیویی-عصبیروشهای_ایمداخلهرادیولوژی
هارودهآزمایشات_فوقانیگوارشدستگاهآزمایشات

فلوروسکوپی

فلوروسکوپیهایکاربرد
ارتوپدیجراحی‌های-1

یرتصاوهمسرپشتتصاویرازمجموعه‌ایازفلروسکوپیتصاویر
رادیوگرافیاصلیکاربردچونواستآمدهبدسترادیوگرافی

اربردهایکدرفلروسکوپیازاستفادههاست،استخوانازتصویربرداری
.استکردهپیداراخودجایگاهارتوپدی

وهااستخوانشکستگیکهاستنیازکههاجراحیدرخصوصبه
.شودمشاهدههمزمانآنتغییرات

Catheterکردنوارد-2
ویژه‌ایاهمیتازآنمحلکردندنبالcatheterکردنواردهنگامدر

یآنژیوگرافدرفلروسکوپیازعلتهمینبه.بودخواهدبرخوردار
.می‌شوداستفاده

باریوم-3
سببکارنایبامیشودخوراندهبیماربهکانتراستمادهعنوانبهباریوم
اعضایدیگرازگوارشدستگاه،X-rayتصویربرداریدرکهمیشود
.شودمتمایزداخلی
دموررارودهشکلوگیریقرارمحلحرکات،میتوانترتیببدین

هگرفتبکارنیزتومورتشخیصدرروشایناز.دادقرارارزیابی
.می‌شود

خونجریان‌هایمطالعه-4
ازیاتیجزئتنهاکنیمکمهمازاگررازماندودرشدهگرفتهتصویردو

.می‌ماندباقییافتهتغییرزمانیفاصلهایندرکهتصاویر
یاتیجزئمشاهدهدیجیتالیتصاویرپردازشیروشاینازاستفادهبا

.شدخواهدممکنآندرونجریان‌هایورگ‌هاهمچون
ازداریتصویربردررادیولوژیاهمیتوتکنیکهمینازاستفادهبا-5

وعضااپیوندهمچوندیگریکاربردهایدرفلوروسکوپیازاستخوان،
می‌شوداستفادهنیزمفاصلوزانودرونتزریق
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درخصوصبهسینهسرطانتشخیصهایراهموثرترینومهمترینازیکی
هایراهموثرترینازیکیواستماموگرافیانجامبیماریاولیهمراحل
.باشدمیسرطانپیدایشاولیهمراحلدرآنتشخیصبیماریاینبامبارزه

بهدتاعمکهباشدمیپستاننرمنسجازرادیوگرافییکانجامماموگرافی
قابلهایودتارزیابیمنظوربهنیزوپستانسرطانتشخیصوشناساییمنظور
.گیردمیقراراستفادهموردپستانلمسقابلغیرضایعاتولمس
سالدوهرسالچهلبالایخانمهایدرماموگرافیتصویربربرداریانجام
(رخواهیامادر)آنهایکدرجهافرادکهخانمهایی.شودمیتوصیهیکبار
هسالانماموگرافیانجامبالابهسالگی35ازسن,دارندپستانسرطانسابقه
.اشدبمیپریوداولهفتهماموگرافیانجامزمانبهترین.شودمیتوصیه

ماموگرافیکاربرد
پستانسرطاننظرازسال40بالایبانوانغربالگری–
دارندپستاندرمشکوکتودهکهبیمارانیارزیابی–
شدهمستکتومییارادیوتراپیبیماراندرمانپیگیری–
رداشتهبراسرطانبهمبتلاسینهیککهفردیدرمقابلپستانپیگیری–

دیجیتالماموگرافی
کامپیوتریدیجیتالفایلبصورتایکساشعهتصاویردیجیتالماموگرافیدر

سودمندبسیارمعمولیماموگرافیبهنسبتتکنولوژیاین.شودمیذخیره
روشنویاهتیرتنظیمیابزرگنماییامکانرادیولوژیمتخصصبهوباشدمی

راشودنمیدیدهمعمولبصورتکهناهنجاریهاییبررسیجهتتصاویرکردن
.دهدمی
رتصاویبهآساندسترسیامکانCDرویبرتصاویرماموگرافیکردنذخیرهبا
ومشاورهجهتدرمانیمرکزهردرکامپیوتریپایانههردرآننمایشو

میآمادهثانیه10ازکمتردردیجیتالماموگرافیتصاویر.دهدمیرادرمان
این.بردمیزماندقیقه10تا5بینمعمولیماموگرافیدردرحالیکهشود
.ستااستانداردماموگرافیمشابهپستانازعکسدقیقارائهنظرازروش

باشودمیدهاستفاقبلیماموگرافیسیستمهمانازاساسادیجیتالماموگرافی
کامپیوتریکودیجیتالگیرندهیکبهمجهزبازی،جایبهسیستمکهتفاوتاین
ندازهاهمانبهدیجیتالماموگرافیکهانددادهنشانمتعددمطالعات.است
وتاهکدرشدهگرفتهتصاویرکهحالیدر.استاستانداردماموگرافیدقیق
استتربیشآسایشباهمراهبیماربرایخاطرهمینبهواستشدهگرفتهمدت
استترکوتاهبسیاراست،حرکتبیکهزمانیمدتزیرا

تشخیصیماموگرافی
.دباشمیایکساشعهتیوبوصفحهدوشاملماموگرافیدستگاه

بههک.باشدمیپستانبافتبررسیبرایمتداولروشیماموگرافی
توموردارایزناندرسینهسرطانتشخیصبرایمناسبابزاریعنوان

اضافههایماموگرافیانجاموماموگرافیآزمایش.رودمیکاربه
رافیماموگمشکوک،هایتودهتشخیصومواردبیشترارزیابیبرای

میتمرکزممشکوکناحیهرویبرتنهاکهکهشودمینامیدهتشخیصی
تاسلازمصوتمافوقامواجازاستفادهمواردبرخیدرهمچنینوشود
یرازشوددیدهمشکوکمواردکهاستعادیاینماموگرافیاولیندر

کثرا.دادانجاممقایسهآنبابتوانتانداردوجودقبلیماموگرافی
یاوهاکیستدهندهنشانمعمولاوهستندخطربیشدهیافتموارد
نیزاوقاتبعضی.هستندپستانضخیمهایبافتدرموجودهایلک
.باشدمیعکسبودنواضحغیردلیلبهمشکوکموارداین

ماموگرافیانجامنحوه
صاویریتسینهازایکساشعهکمکبهآندرکهاستروشیماموگرافی

.شودمینامیدهماموگرامایکساشعهتصاویر.شودمیتهیه
شودمیانجامماموگرافیدستگاهکمکباماموگرافی

ایمناهدستگیکباکهفردسینهازعکسیکخواهدمیماموگرامیک
معرضدرکهخواهندمیشخصاز.کندتهیهX-Rayپاییندوزباو

.دهدرارقسطحیکدرراسینهیکسپسوایستادهماموگرافیدستگاه
ملعاین.گیردمیقرارصافسطحصفحهدوبینهاسینهازکدامهر

ازواضحتصاویریبتوانتاشدههاپستانشدنیکنواختومسطحباعث
.نمودتهیهاشعهدوزحداقلباسینهبافت
فشردهاعثبپایینثابتصفحهبهشدننزدیکبابالاییمتحرکصفحه
ضروریپستانبافتگسترشبرایسازیفشرده.شودمیسینهسازی
.ندکتیرهراتصویراستممکنکهحرکت،بردنبینازبرایواست

باوشدباکنندهناراحتاستممکنصفحهدوبینسینهسازیفشرده
عمولامسازیفشرده.شودآسیبسببنبایداماباشد،همراهدردکمی
گرفتنسعکبهشروعدستگاهسپس.کشدنمیطولثانیهچندازبیش
.شودمیتکراردیگرسینهبرایروشاین.نمایدمی
خصشسینهبافتداخلبهبالاازایکساشعهپرتومدتاینطولدر

زیردرکهفیلمکاستیکرویبریاایکساشعهتصویر.کندمینفوذ
.شودمیهذخیرکامپیوتریکدردیجیتالیصورتبهیاداردقرارپستان
صورتبه،(Calcification)کلسیفیکنواحیوسرطانمانندهایبافت
یاتاریکصورتبهچربیمانندهایبافتواستسفیدوروشن

.شودمیدادهنشانخاکستری
وشدخواهدآزادسازیفشردهایکس،پرتوشدنپرازپس

پستانینتکنسهم،باز.دادخواهدتغییررادستگاهزاویهتکنولوژیست
برایماموگرافیدستگاهصفحهدهد،میقرارصافسطحدررافرد

ازدیگریعکستابچرخدبایددیگرزاویهازxاشعهتصاویرگرفتن
ستانپاززاویهدوازتصویردوعکس،اینبا.شودگرفتهمخالفزاویه
مکنمرونداینوگیردمیرادیگرایکساشعهیکوشدخواهدحاصل
.شودتکراردوبارهاست
تفسیروپردازشرادیولوژیستیکتوسطتصاویرروش،ایندنبالبه

شودمیارسالمربوطهپزشکبهنهاییگزارشوشوندمی

ماموگرافی
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ازعکسنگرفتتجربهرفته‌اند،دندان‌پزشکنزدکهافرادیهمهتقریبا
رشته‌هایسایرمانندنیزدندان‌پزشکیدر.دارندرادندان‌هاشان

دندانبآسییابیماریتشخیصبهکمکبرایپرتونگاریازپزشکی
یدگیپوسیاحفرهوسعتووجودتعییندرعکس‌ها.می‌شوداستفاده

.می‌آیندکاربهدندانهای
مانیزحتیرادندانپوسیدگیوفسادمی‌توانرادیوگرافیعکسبا
پوسیدگیوقتیویژهبهداد؛تشخیصمی‌آید،نظربهسالمهنوزمیناکه
بهیرادیوگرافعکس.باشدلثهخطزیریاشدهمخفیدندان‌هابین

دانی،دنپیربیماریازناشیاستخوانآسیبدندان،آبسهتشخیص
کمکزنیدندانوفکناهنجاری‌هایسایرودندانوفکشکستگی‌های

.می‌کند
اختیاردرگیرکردهیادرنیامدهدندان‌هایزمینهدراطلاعاتیعلاوه،به

ازانمی‌تورادیوگرافیعکسگرفتنبرای.می‌گذارددندان‌پزشکان
هاحفرهاییشناسبرای.کرداستفادهدیجیتالفناورییاسنتیفیلم‌های

.می‌شوداستفاده«وینگبایت»عکساز‌هاپوسیدگیو
کنزدیودهاندرفیلمازکوچکیبخشکهاستآننام‌گذاریعلت

خوددندان‌هایبافیلمداشتننگهبرایشماومی‌گیردقراردندان‌ها
نداندرویرادستگاهسپس.می‌آوریدفشارفیلمکاغذیپوششروی
ومی‌شودهآمادبلافاصلهدیجیتالتصویر.می‌دهنداشعهوکردهتنظیم
.نمی‌کشدطولبیشتردقیقهچندهمرادیوگرافیفیلم‌ظهور
دندانعکس
بهحاصلتصویرشود،گرفتهعکسکهشکلهربهعکساین

.ردکخواهدشایانیکمکمناسباقدامتعییندرشمادندان‌پزشک
‌‌‌نهایتبیمی‌شود،ساطعسنتیرادیوگرافیخلالدرکهاشعه‌ایمیزان
حتیتالدیجیعکسگرفتنبرایرفتهکاربهاشعهمقدارواستناچیز

.استکمترهمایناز

در.گیردقراراشعهبامواجههدرلزوممقدارازبیشنبایدهیچ‌کسوجوداینبا
به.کنیدرتمشوخوددندان‌پزشکبابگیریدعکسبایدیک‌باروقتچنداینکهمورد
دادهدیپیش‌بنشمابهحدازبیشاشعه‌ایدریافتازجلوگیریبرایاقدامیعنوان

.می‌پوشاندراشکمپایینتاسینهازکهمی‌شود
(پری‌اپیکال)تک‌دندانعکس
تکازعکساینمعمولا.می‌نامند«پری‌اپیکال»عکسدندان‌پزشکانراعکساین

می‌توانعکساینرویاز.می‌شودگرفتهدندان3تا2حداکثریاودندان
اینازهاستفادبااینبرعلاوه.دادتشخیصرادندان‌هاجوندهسطحپوسیدگی‌های

4حداقلدندانریشهدرمانطولدر.می‌شودانجامدندانریشهدرمانعکس
.می‌شودگرفتهشمادندانازعکسنوعاینازعدد

می‌دهدنشانرادندانریشهوضعیتکهاولیهعکس•
نشانشمادندانکانالدرراسوزنیاوفایلطولکهدومعکس•

ردببپیعکساینرویازدندانریشهطولبهمی‌توانددندان‌پزشکومی‌دهد
طولتمامریشهکنندهپرموادکهاستایننشان‌دهندهکهسومعکس•

کرده‌اندپرراریشه
می‌کندتاییدرادندانریشهدرمانکیفیتآخرعکس‌‌نهایتدر•

درواستموجودمطبیهردرومی‌شودتهیهآنبارادیوگرافیاینکهدستگاهی
اعانودرمعمولا.استاندکمی‌رسدشمابهکهاشعه‌ایدوزآنپیشرفتهانواع

می‌شوندنهانپسربیدیواریکپشتاشعهتاباندنهنگامپرستاروپزشکقدیمی‌تر
درفقطشماکهحالیدربگیرندعکسبیمارچندازاستلازمروزطولدرچون
برای.نمی‌کنیددریافترااشعهازبسیاریدوزومی‌گیریدعکسچنددرمانطی

.استلازمعکسنوعاینازعدد14حداقلدهانکاملبررسی
هاندازفیلمکهتفاوتاینبااستقبلینوعمانندکودکانمخصوصعکس

اریعکس‌بردبرایلازماشعهمیزان.بگیردجاکودکدهاندرتاداردکوچک‌تری
،Xعهاشتولیددستگاهکهاستبزرگسالاننوعازکمترهمکودکاندندان‌هایاز

.کردخواهدتنظیمرامیزاناین

‌دیجیتال‌اپیکال‌پریوپانورکس‌
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پانورامیکعکس
یدهدآندرپایینوبالافکدندان‌هایهمهکهاستبزرگیعکسهماناین‌‌

وصیمخصمطب‌هایبهمعمولابایدشماعکسنوعاینتهیهبرای.می‌شوند
دستگاهینا.باشندداشتهراعکساینتهیهمخصوصدستگاهکهکنیدمراجعه
هیهتشمادندان‌هایهمهازمناسبیتصویرتامی‌چرخدشماسردورمعمولا

ازیکی.می‌دهندسفارشراعکساینمتفاوتیدلایلبهدندان‌پزشکان.کند
زمینیاوتصادفازناشیضربهاثربرفک‌هاشکستگیبررسیآنکاربردهای

را‌هافکدرکیستوتوموروجودهمچنینمی‌توانعکساینبا.استخوردن
ستالازمنیزعقلدندانجراحییاوارتودنسیدرمانازقبل.کردبررسی

.کنیدتهیهراعکساینکه
وینگبایتعکس
برایخوبیعکساینولیداریدخوبیمیانهعکساینتهیهباکمترشما

یدگیپوسبررسیبرایمعمولا.استدندانیبینپوسیدگی‌هایدادننشان
هبعکسایناسم.استکافیعکس‌هااینازعدد4شماعقبیدندان‌هایبین

عکسایندرراپایینوبالافکدندان‌هایشماچوناست«پروانهبال»معنای
‌پزشکدندانازسالانهچکاپ‌هایدر.دیدخواهیدپروانهبالشکلبهتقریبا

.کندتهیهشمادندان‌هایازحتمانیزراعکساینبخواهید
سفالومتریعکس
رافیرادیوگدستگاه‌هایانواعبهمجهزمراکزیدربایدحتماهمراعکساین
عکساینستالازمباشید،داشتهارتودنسیبهنیازشمااگرمعمولا.کنیدتهیه
وصورتوفکرشدبررسیبرایعکساین.کنیدتهیهدندا‌‌ن‌هاتانازرا

ورتصالگویوصورتوفکرشدمسیرحالعیندراستعالیبسیارجمجمه
.می‌کندمشخصنیزرا

OPG)پانورکسدندانوفککلیدیجیتالفولرادیوگرافیدستگاه
مدرنتجهیزاتازبهره‌گیریوبادیجیتالفولصورتبهدستگاهاین

کلیهازالاببسیارباکیفیتتصاویرانجامقابلیتپزشکیتصویربرداری
.داردراTMJ)فکیمفاصلوفکیندندان‌ها،
‌دیجیتال‌اپیکال‌پریوپانورکس‌

دیجیتالOPG)پانورکسرادیوگرافی
دندانOPGیاپانورکس

:جملهازدارندزیادیهایکاربردپانورکسهایفیلد
ارتودنسی▪
نهفتهعقلدندانتشخیص▪
پریودنتالپیشرفتهمجاریتشخیص▪
هاآروارهاتصالمحلارزیابی▪
.میشوداستفادهدهانیسرطاننوعهرکشفبراینیزو

دیدنهتجمعمولاشودمیگرفتهمعمولیپانورکسدستگاهباکهتصویری
یمفکدرنهفتههایریشهودندانهاتعدادوفکدوهرازکلینماییک
بهنماییبزرگباتصویروضوحدیجیتالپانورکسدستگاههایدراماباشد
تمامیهریشطول(دندانتک)اپیکالپریگرافیهمانندکهبالاستقدری
یهکلازمیتوانکهمفهوماینباوکردمشاهدهوضوحبهرادندانهاتک

.نمودهیهت(دندانتک)اپیکالپریگرافیاشعهتاباندنیکباربادندانها

یدگیپوسدقیقگیریاندازهدستگاهاینتخصصیهایقابلیتدیگراز
.استکشیعصبوترمیمدرمانهایبرایهردندان
استتاهمیحائزارتودنسیوایمپلنتدرمانهایدرنیزریشهطولهمچنین

توسطنآنلایمشاهدهوگیریاندازهقابلیتدستگاهاینازاستفادهباکه
.داردوجودمعالجپزشک

یاکسپانوردستگاههمراهبهسفالومتریدستگاهمعمولااستذکرقابل
تهیهخرنیمورخسفالوگرامهایگرافیآنباکهمیباشدفوقپانارومیک

میاستدرخوارتودنسیمتخصصداندانپزشکهمکارانبیشترکهمیشود
.کنند
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CTمخففComputed TomographyوباشدمیComputed
TomographyیابرشیکنمایشمعنایبهSliceبصورتجسمیکاز

کهآناتومیکیتصاویرجایبهماCTروشدرکهمعنااینبهاست،کامپیوتری
مقطعییرتصاواینکهداریم،مقطعیتصویرسرییکداشتیم،رادیولوژیدر
آنبههکبدنازنازکمقطعیکازفوتونهاکهشوندمیساختهصورتاینبه

یلهبوسیومیکنندعبورشود،میگفتهاسلایسیاتوموگرافیمقطع
شوندمیشمارشآشکارسازها

منتقلیوترکامپبهریاضیآنالیزبرایشدهشمارشفوتونهایبعدیمرحلهدر
کهشودیمساختهتصویریککامپیوتر،توسطاطلاعاتآنالیزازبعدوشده
ازریتصویربردابهخلاصه،بطوربنابراین.میشودگفتهCTتصویرآنبه

.شودمیگفتهCTعرضی،هایبرشیامقاطعدربدنداخلیاعضای

دستگاههایمشابهنیزCTدستگاهدرایکسیاشعهتیوبعملکردینحوه
درکهیرادیولوژهایدستگاهبرخلافکهتفاوتاینباباشد،میرادیولوژی

ایدستگاههدرداشتیم،راولتکیلوالکترون150تا35حدودولتاژهایآن
ازبعضیدرمثالعنوانبهداریم،مختلفانرژی4یا3فقطتیسی

راولتکیلوالکترون140و80،100،120ولتاژهایفقطCTدستگاههای
130و80،110ولتاژهایفقطهمدستگاههاازبعضیدروداریم

تصویربرداریبرایمعمولا 80ولتاژکههستند،دسترسدرولتکیلوالکترون
CTتصویربرداریبرایبالابه100ولتاژهایوشودمیاستفادهکودکاناز
CTبزرگسالاناز.

کهرادیولوژیهایدستگاهبرخلافCTهایدستگاهدردیگرطرفاز
جنسازمعمولا کهActiveآشکارسازهایازبود،صفحهوفیلمآشکارساز،
عبوریتونهایفووقتیکهصورتاینبهشود،میاستفادههستندسنتیلاسیون

نورکارسازازآشکنند،میبرخوردسنتیلاسیونآشکارسازهایبابیماربدناز
ودهشتقویتتیسیتصویرساختبراینوراینوشودمیساطعمرئی
آشکارسازهایازهمCTهایدستگاهازبعضیدر.میگیردقراراستفادهمورد
اثردرسایکپرتوهایکهصورتاینبهمیشود،استفادهیونیزاسیوناتاقک

ردوشوندمیگازاتمهایشدنیونیزهباعثاتاقکدرونگازبابرخورد
ریکیالکتپالسیکمنفی،ومثبتیونهایاینآوریجمعبابعدیمرحله
.یمکناستفادهتصویرساختبرایآنازتوانیممیکهشود،میتولید

CT SCANکامپیوتریتومورگرافییا

:اسکنتیسیازاستفادهمعمولدلایلازبرخی

:استزیرهایویژگیدارایاسکنتیسی
لگنوشکم،سینهقفسهبررسیبرایابزارتریندقیقوترینسریعازیکی
.ددهمیارائهبافتانواعمورددررامقدماتیودقیقجزئیاتزیرااست،
تصادفیکمانندتروماازناشیهایآسیببهمبتلابیمارانبررسیبرای

.استموثرخودرو
یاوشکمیددریاسینهقفسهمانندحادعلائمبهمبتلابیماراندرشدهانجام
.تنفسمشکل
مانندگن،لوشکمسینه،قفسهدرسرطانتشخیصبرایروشبهتریناغلب
روشرینبهتاین.استپانکراسوتخمدانکلیه،کبد،ریه،سرطانولنفوم

حضورتاییدبرایپزشکدهدمیاجازهتصویرزیراشودمیگرفتهنظردر
میزانتعیینوآندقیقمحلتعیینآن،اندازهگیریاندازهتومور،

.کنداستفادهآنازنزدیکهایبافتسایرباآندرگیری
CTیبراهمچنینو(ریهعروقدرخونلخته)ریهآمبولیارزیابیبرای

.گیردمیقراراستفادهموردآئورتآنوریسم

:شودمیاستفادهزیرمواردارزیابیبرایاغلبCTکودکان،در
لنفوم•
نوروبلاستوما•
کلیهتومورهای•
خونیعروقوهاکلیهقلب،مادرزادیهایناهنجاری•
کیستیکفیبروز•
حادآپاندیسیتعوارض•
پنومونیعوارض•
التهابیرودهبیماری•
شدیدصدمات•

ویژه‌نامه‌رادیولوژی
نشریه‌اندیشه‌جوان

12صفحه‌‌



:کاربرد
اعضایسایریاوهارودهها،کلیهطحال،کبد،عروق،وقلبهایآسیب•

.شودمیدادهتشخیصسرعتبهتروماموارددرداخلی
داقلحبادرمانوآبسهتخلیهماننددیگرهایروشوهابیوپسیراهنمای•

.تهاجم
.معدهپسباییاعضوپیوندمانندجراحی،نتایجارزیابیوریزیبرنامه•
شیمیهبمانیتورپاسخهمچنینوتومورهابرایتابشدرماندرستیپایش•

.درمانی
.استخوانپوکیتشخیصبرایاستخوانمعدنیتراکمگیریاندازه•

اسکنتیسیمعایبومزایا
:اسکنتیسیمزایای

.استدقیقوتهاجمیغیردرد،بدونتیسی
تصویربرداریدرآنتواناییکهاستاینCTاصلیهایمزیتازیکی

.استهمزمانهمگیخونیعروقونرمبافتاستخوان،
وبافتاعانوازدقیقبسیارتصاویراسکنتیسیقرمز،مادوناشعهخلافبر

.کندمیفراهمراخونیهایرگوهااستخوانها،ریههمچنین
یبآستوانندمیآنهااضطراری،موارددرهستند؛سادهوسریعCTمعاینات

اهانسانجاننجاتبرایسریعکافیاندازهبهراخونریزیوداخلیهای
.کنندفاش
CTطیفبرایبالاارزشباتصویربرداریابزاریککهاستشدهدادهنشان

.استبالینیمشکلاتازایگسترده
.استحساسبیمارحرکتبهنسبتMRIبهنسبتکمترتیسی
برخلافناسکتیسیداریدنوعهرازایمپلنتپزشکیدستگاهیکشمااگر

MRIشودانجامتواندمی.
آنوکندمیفراهمراواقعیزماندرتصویربرداریتیسیتصویربرداری

سوزنیبیوپسیمانندتهاجمیهایروشهدایتبرایخوبابزاریکرا
.دکنمیاستخوانولگنشکم،ها،ریهویژهبهبدن،مناطقازبسیاری
یبیوپسواکتشافیجراحیبهنیازاستممکناسکنCTتوسطتشخیص
.ببردبینازراجراحی

:اسکنتیسیمعایب
وسطتکوچکمقادیردرتابشمیزانکهنداردوجودقطعیشواهدهیچ
CTکهداندادهنشانزیادیجمعیتمطالعات.شودسرطانباعثاسکن

درمانیپرتوجملهازتابش،ازبالاییبسیارمقادیردرسرطانافزایش
یزنخطراینکهداردوجودنگرانیهمیشهبنابراین،.شودمیدیده
وجودCTآزمونتوسطشدهارائهتابشازکمترمقداربهاستممکن
شود،مییهتوصشمادکترتوسطاسکنتیسیکههنگامی.باشدداشته
.استاشعهازبالقوهخطرازبیشآزمایشاینانتظارموردمزایای

نکهایمگرشودنمیتوصیهباردارخانمهایبرایاسکنCTکلی،طوربه
سرطانهبجنینابتلایخطراستممکنزیراباشد،لازمپزشکینظراز
.باشدرحمدر

-24ایدنبمادرانکهگویندمیوریدیداخلکنتراستتولیدکنندگان
حال،نایبا.بدهندشیربچهبهکنتراستموادمصرفازپسساعت48
گویندمیاروپارادیولوژیانجمنو(ACR)آمریکارادیولوژیکالج
ازپسکودکبهشیردادنادامهکهدهندمینشانموجودهایداده

.استایمنوریدیداخلکنتراستدریافت
استادرنبسیاریدحاویکنتراستموادبهآلرژیکشدیدواکنشخطر

.هستندآنهابامقابلهبهقادرراحتیبهرادیولوژیهایبخشو
راCTیشآزماآنهاهستند،ترحساستابشبهنسبتکودکانکهآنجااز

.شودانجامبایدهستضروریتشخیصبرایکهصورتیدرفقط
CTمحدودیت Scan :
ونلگداخلیهایانداممغز،نظیرهاییزمینهدرنرمبافتجزئیات
رزونانستصویربرداریبااغلب(هاشانهوزانومانند)مفاصل

هایروشسایرباردار،زناندر.شودمیدیدهبهتر(MRI)مغناطیسی
MRIیاونداولتراسمانندنیستندیونیزانتابششاملکهتصویربرداری

روشاینتشخیصیارزشکهصورتیدرتنهااماشوندمیدادهترجیح
.باشندCTاندازههمانبهها

ممکنایشودتونلواردنتوانداستممکناستبزرگبسیارکهفردی
میزبرای–پوند450معمولا–مجازحدازبیشوزندارایاست

باشدمتحرک

ویژه‌نامه‌رادیولوژی
نشریه‌اندیشه‌جوان

13صفحه‌



ایندرکهمختلفیتحقیقاتدرتوانمی1920سالازراتوموگرافیردپای
.کردپیداگرفتهصورتزمینه

هاکامپیوترتوسطآنمحاسباتکهشدگرفتهجدیزمانیتوموگرافی
Tomography Computerizedتوموگرافیاصطلاحوپذیرفتانجام

.شدتجربهوعلمعرصهواردکامپیوتری
نظارهازهاستفادباجسمیکتصویربازسازیکامپیوتری،توموگرافیاساس
.استآنمختلفهای

:استشدهتشکیلزیراصلیاجزایازاسکنتیسیدستگاهیک
Gantryگنتری✓
Platformبیمارتخت✓
کاربریکنسول✓
بالاولتاژژنراتور✓

وXاشعهتیوبمجموعهکهاستدستگاهبخشترینمهموتریناصلی
(detectors)دارندقرارآندرآشکارسازها

:استکلیبخشدودارایگنتری
دوارقسمت.1

.دارندقراردوارقسمتدرآنهاضمایموآشکارسازهاوتیوبمجموعه
ثابتقسمت.2
دریگردبخشهایبادواربخشبینارتباطیمسیرهایورابطمداراتکلیه•

.استبخشاین
محدودستاگرفتهقرارتیوبازبعدبلافاصلهکهکالیماتوریتوسطxاشعه•

.شودمیگرفتهشکلوشده
تگاهدسدراشعهضخامتدهدمیتغییررااشعهضخامتمعمولا کالیماتور•

mmتا1ازمختلفهای .استتنظیمقابل40
وشدهمتوقفجسمداخلدرxاشعهدهندهتشکیلهایفوتونازتعدادی•

.کنندعبورجسمازکهشوندمیموفقدیگرتعدادی
بهدیلتبآنجادرورسندمیآشکارسازهابهجسمازکردهعبورهایفوتون•

.شوندمیالکتریکیسیگنال

Computerizedدستگاه Tomography Scan

شبهکیتشکیلآشکارسازایندرکاتدوآندمجموعه:گازیآشکارساز
وما ‌عمکهاستایفشردهگازخازن،اینالکترولیتکهدهدمیراخازن

.استشدهتشکیلاثربیعناصراز
هیونیزگازهایاتمآشکارساز،داخلمحدودهبههافوتونوروداثردر

ترونالکوآیدمیدرمثبتیونیکوآزادالکترونیکصورتبهوشده
فیمنقطبسمتبهیونومثبتقطبسمتبهاشمنفیبارعلتبه

.شودیممنفیومثبتصفحاتاولیهبارشدنخنثیباعثوکردهحرکت
تحتیشتربصفحاتبارافتد،اتفاقبیشترییونیزاسیونکهمیزانهربه

.شودمیبرقرارتریقویجریانوگرفتهقرارتأثیر
زآشکارسابهورودیاشعهشدتشده،برقرارجریانگیریاندازهبا

.شودمیمشخص

تاساسکنزماندربیماردادنحرکتتخت،عمدهوظیفه:بیمارتخت
دورجهتدروگنتریسمتبهحرکتشاملتختحرکتجهتچهار.

.استتختشدنپایینوبالاوگنتریازشدن
درنظرشدمورناحیهکهکندتنظیمایگونهبهراتختارتفاعبایدکاربر
.بگیردقرارگنتریدایرهمرکز
متر1عمودیجهتدرومتر2حدوددرافقیجهتدرتختمانورمیزان
.است

کنترلبخشقدیمیهایدستگاهدر:گنتریکنسولیاکاربریکنسول
درنهجداگاطوربهتصاویرپردازشقسمتواصلیکامپیوترومرکزی
درزاءاجاینتمامیامروزهولیشدند،میتعبیهمستقلیهایکابینت
.استشدهدادهقرارکنسولداخل
پردازشفهوظیاسکن،تیسیسیستمکلکنترلبرعلاوهکاربرکنسول

بهراتصاویربازسازیو(DAS)دادهدریافتواحدازشدهوارداطلاعات
کهایهگونبهکاربروسیستمبیناستایواسطآنبرعلاوه.داردعهده
زانمیشاملاسکنمشخصاتازاعمخودنظرموردفرامینتمامیکاربر

mA,Kv,هکایناحیهتصویر،ضخامتیاواشعهضخامتاسکن،سرعت
.دهدمیانجامآنطریقازراغیرهوشودگرفتهآنازبایدتصویر
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CTدستگاهدراسکنانواع scan :
Pilotاسکنپایلوت.1 Scan)
Axialمحوریاسکن.2 Scan)
Helicalمارپیچیاسکن.3 scan)
تیوبعهمجمووکندنمیدورانگنتریاسکننوعایندر:اسکنپایلوت✓

می،استکردهتعیینکاربرکهایزاویهدرثابتطوربهآشکارسازو
در.کندمیحرکتدهیاشعهمدتتمامدرکهاستتختتنهاوایستد
ست،ارادیولوژیتصویرمشابهآمده،دستبهتصویراسکننوعاین

وعناینتصاویرشودمیمشاهدهجهتیکازبدنازشماییتنهاچون
بهکهنندکمیکمککاربربهتنهاوندارندتشخیصیجنبهچنداناسکن

.کنداعلامشود،توموگرافیبایدکهنظریموردمحلسیستم،
sliceیامحوریتصویربرداریدر:محوریاسکن✓ by sliceتخت

ودهکرکاملدورانیکنظرموردناحیهدوربهگنتریونداردحرکتی
تیکاتوماطوربهتختسپس.کندمیتولیدتصویریکناحیهآناز

ازاویرتصتاشودمیتکرارمحوریبرداریتصویرعملیاتوکردهحرکت
.آیددستبهبدنمختلفبرشهای

ردهمزمانطوربهکنتریوتختاسکننوعایندر:مارپیچیاسکن✓
بیماروردمارپیچیصورتبهآشکارسازوتیوبتاکنندمیحرکتاسکن

رالاسپیهایاسکنتیسیدرتنهاتصویربرداریروشاین.بچرخند
باAشکلمحوریتصویربرداریتفاوتزیرشکلدر.استپذیرامکان
.استشدهدادهنشانBشکلمارپیچیبرداریتصویر

:CTScanدستگاهعملکردیمراحل
بندییمتقسزیرصورتبهتوانمیرااسکنتیسیدستگاهعملکردیمراحل

:کرد
1.Data Acquisition System)هادادهدریافت
2.Data Processing)هادادهپردازش
3.Image Display)تصاویرنمایش
اطلاعاتمستندسازیوسازیذخیره4.

:هادادهدریافت
یدتولبرایبیمارازاطلاعاتسیستماتیکآوریجمعبههادادهدریافت
.شودمیگفتهتصویر

:داردوجوداسکنتیسیهایدستگاهدرهادادهدریافتبرایروشدو
دوربهدورانیکxاشعهتیوبروشایندر:Slice-by-Sliceروش✓

متوقفتیوبسپس.شودمیآوریجمعاطلاعاتودادهانجامبیمار
دجدیموقعیتدروشدهدادهحرکتتختتوسطگامیکبیماروشده

بدیامیادامهفراینداینودهدمیانجامدیگردورانیکتیوبمجددا 
ازمیقدیهایدستگاهدر.شوندتصویربردارینظرموردمقاطعتمامتا

.شدمیاستفادههادادهدریافتجهتروشاین
هردرمقطعیکازبرداریتصویرجایبهروشایندر:حجمیروش✓

.شودمیتصویربرداریمرحلهیکدربدنازحجمیمرحله،
تاکنندمیدورانبیماردوربهآشکارسازهاوxاشعهتیوباسکن،طولدر
.کنندآوریجمعاطلاعاتمختلفزوایایاز
اولیههاشعشدتبهعبورکردهاشعهشدتنسبتاسکنتیسیدستگاهدر

.بودخواهداشعهتضعیفمیزانهمانواقعدرکهاست
هایدادهعنوانبهوشدهارسالکامپیوتربهشده،گیریاندازهمقداراین
.شودمیذخیرهخام

تبدیلیتسیاعدادکنتراستفاکتوراساسبربخشایندر:تصاویرنمایش
gray)خاکستریسطوحبه scaleشدخواهندکاربرتوسطفهمقابل.

سطوحادتعدباتصاویربازسازیازبعد:اطلاعاتمستندسازیوسازیذخیره
تصاویرنایاستلازمپزشک،نیازمورد(پیکسلتعداد)رزولوشنوخاکستری

بررسیواستنادقابلبیماربعدیمراجعاتدرتاشوندسازیمستندوذخیره
.باشند

اطلاعاتسازیذخیرهوسازیمستندکامپیوتر،روزافزونتوسعهبهتوجهبا
سازیخیرهذومستندسازیازترصرفهبهوترسادهبسیاردیجیتالصورتبه

استفیزیکیودستیصورتبهاسکنتیسیتصاویر
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میدیدهبدنداخلارگانهایوبافتهاآنباکهاستتکنیکیسونوگرافی
نوائیشمحدودهدرکهبالافرکانسباصوتامواجازتکنیکایندر.شود

.شودویترقابلبدنداخلاعضایتصاویرتامیشوداستفادهنیستانسان
کردنخصمشبرایهادریائیزیرودلفینهاکهاستکاریبهشبیهکاراین

.کنندمیاستفادهآنازدریازیردرخودراهسراجسامموقعیت
بافتخصوصیاتبرحسبشودمیفرستادهبدنبطرفصوتامواجوقتی

.گرددمیبازعقببهآنازبخشیوشدهجذبامواجازمقداریمذکور،
آنازراریبازگشتی،تصویاشعهتحلیلوتجزیهباسونوگرافیدستگاه
.آوردمیبوجودبدنازناحیه

صفرا،یسهک)باشندمایعازپرکهارگانهائیازراعالیتصویرسونوگرافی
دهدمیهارای(...وعضلات)باشندشدهتشکیلنرمبافتازیاو...آبسه،
و(روده،ریه)استهواآنهاداخلکهارگانهائیدادننمایشدرولی

.داردضعفاستخوانهاهمچنین
.رودنمیبکارXاشعهآندروبودهدردبدونوضرربیکاملا تستاین

ىشکمساختمان‌هاىتهاجمىغیروسریعبررسىاولتراسونوگرافى
بتا نس.نداردوجودپرتوهاتابشبامواجهه.مى‌شودمیسرآنبه‌وسیله
بهویا قآنهاتفسیروتصاویر.مى‌باشدتابلپرآندستگاهواستارزان
مجراىاعاتسشناسائىبراىبه‌خصوص.داردبستگىمعاینه‌کنندهمهارت

براىامااست،ارزشمند(%95<)صفراکیسهسنگ‌هاىوصفراوى
.دارد(%60تقریبا ‌)کمترىبسیارحساسیتمجراىداخلسنگ‌هاى

کبدىتوده‌هاىشناسائىبراى.استآسیتشناسائىابزارحساس‌ترین
تیککیسازتوپرساختمان‌هاىافتراقبراىولىداردمتوسطحساسیت

کوکمشضایعاتٔ  پرکوتانهسوزنىبیوپسى‌هاىهدایتدر.استعالى
ریدىوفلوىوبودنبازمیزانتعییندرداپلرسونوگرافى.استمفید

ویربردارىتص.استمفیدسیستمیکپورتال،شانت‌هاىوهپاتیک،پورتال،
ه‌اىرودگازهاىوجودصورتدرولىداردبهترىکیفیتآسیتحضوردر

تحتکمتراندوسکوپیکاولتراسونوگرافى.مى‌یابدکاهشبه‌شدتکیفیت
وارهدیازتومورتهاجمعمقتعیینبراىومى‌گیردقراررودهگازتأثیر
مى‌باشدحساسروده

سونوگرافیاولتراوسونوگرافی
رود؟میبکارمقاصدیچهبرایاولتراسونوگرافیوسونوگرافی-

.دباشمیحاملگیطولدرجنینرشدپیشرفتارزیابیاستفادهبیشترین
مایعازمملوهایتودهازپرتوهایتودهکردنمشخصبرایهمچنینسونوگرافی

احشاءکلشوابعادگیریاندازهبرایتکنیکاین.دارداستفادهموردکیستهامثل
شناسائیکلیه،سنگ،صفراکیسهسنگتشخیص.شودمیاستفادههملگنییاشکمی
سوزنهایهدایتبرایروشاین.داردکاربردهمپاعروقدرکردهگیرلخته

اخلیدفضاهایازمایعکشیدنیاوبدنداخلیاندمهایدرگیرینمونهمخصوص
.دارداستفادهموردبدن
روشایندرآمادگی-

محلبهبستهگاهیولیداردتصویربرداریبرایکمیدردسرروشاین
لازمم،شکازتصویربرداریبرایمثلا ‌.کردرعایترامواردیبایدتصویربرداری

تاتگرفنظردرنوشیدنوخوردنبرایرامحدودیتهائیقبلساعتچندازاست
میتوصیهمولا معلگنیسونوگرافیهنگامیاوباشدداشتهبهترینتایجسونوگرافی

احشاءازبهتریتصویروشدهپراومثانهتابخوردآبلیوانچندینفردکهشود
.بیایدبدستلگنی

شود؟میانجاماولتراسونوگرافیوسونوگرافیچگونه-
ازفادهاستبابیمارتختکناریاوبیمارستانمطب،دراستممکنسونوگرافی
وسائلوجواهراتدیگریتصویربرداریروشهرمانند.شودانجامسیاردستگاههای

تصویرمحلپوسترویبرشوندآوردهبیرونبایدبرتصویربرداریمحلازفلزی
دستاندرکهکوچکیمبدلازصوتتاریزندمیژلکمیمقداریبرداری

باوپیسترادیول.شودبیماربدنواردوکردهعبوربهترژلاینازاسترادیولوژیست
راممکنرتصویبهترینکندمیسعیبیماربدنبهدادنحالتومبدلکردنجابجا
.ودشمیمشاهدهکوچکگرنمایشیکرویبرتصویربرداریاین.آوردبدست
حبسرادخونفسمثلا شودخواستهبیمارازشایدبهترتصویرنمایشبرایگاهی
.کندعوضراخودموقعیتیاوکند
اولتراسونوگرافیوسونوگرافیخطرات-

ریدیگکارهایهمراهبهگاهیولینداردایشدهشناختهخطرهیچسونوگرافی
گرامثلا ‌وکنندایجادعارضهمریضبرایاستممکنآنهاکهگیردمیصورت

مراقبتایدبپرشکباشد،شدهاستفادهگیرینمونهسوزنهدایتبرایسونوگرافی
مییریگنمونهمحلدرتورموقرمزیدرد،غیرطبیعی،خونریزیهرگونهکهباشد
.باشدخطرناکعارضهیکبروزدهندهنشانتواند
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پا،ورمودردنظیرنشانه‌هایی،DVTنشانه‌هایوعلائممشاهده‌یصورتدر
خبرچهانبدن‌تدرونکهببیندتامی‌کنداستفادهداپلرسونوگرافیازپزشک
شخصمسونوگرافیایندرآمدهبدستتصاویر.استقرارچهازمشکلواست

معنینایبهمی‌توانداینومی‌شودمتوقفیاکندکجاخونجریانکهمی‌کنند
ارامدکوموفقزیادیموارددرداپلرداریدسونوگرافیخونلختگیکهباشد
ولگنکوچکوباریکرگ‌هایدرخونلخته‌هاییافتندرولیمیکندعمل
.نمی‌کندعملخوبپاساقپشت

تفادهاسموردنیززیرموارددرسونوگرافیاینخون،لخته‌هاییافتنبرعلاوه
جهتجستجو_قلبوشریان‌هاها،رگدرخونگردشبررسی:می گیردقرار
ازپسخونجریانبررسیومشاهده_شدهبستهیاتنگشریان‌هاییافتن
کهپدیده‌ایشریان‌ها؛درورموبرآمدگییافتنجهتجستجو_درمانفرایند

.می‌شودگفتهعروقاتساعآن،به

کاراییموارداینتشخیصدرمی‌تواندشکمرویسونوگرافیاینکارگیریبه‌
وکراسپانکلیه‌ها،کبد،درخونجریانبامرتبطمشکلاتناسایی:باشدداشته
شکمشاهرگ‌هایدرعروقیاتساع•طحال

داپلرسونوگرافیانواع

وجزیهتباتواندمیپزشکداپلراسکندر:بسترکنارداپلریادائمیامواج1
کناسایندروکندمسدودیاوکمترناحیهیکدرراخونجریانصداتحلیل

یانیخوهایرگبهآسیبمیزانتواندمیکهکنندمیاستفادهدستگاهیاز
درداپلرسونوگرافیازنوعاین.کندبررسیرابیماریهرگونهوجود

تابگیردرارقحملقابلدستگاهبیمارتختکناردرتاگیردمیانجامبیمارستان
ازنوعاین.شودآگاهبیمارخونیعروقآسیبمیزانازسریعپزشک

تاکندمیایجادتغییرصوتیامواجهایویژگیازیکیدرداپلر،سونوگرافی
.بدهدپردازشگربهرامناسبیاطلاعاتخونیهایرگدرونخونجریاناز

داپلرسونوگرافی

ازویرتصگرفتنبرایسونوگرافیاستانداردتجهیزاتاز:دوتاییداپلر2
توسطداپلرصدایوشودمیاستفادهاطرافهایانداموخونیهایرگ
ازخونگردشجهتوسرعتکهشودمیایجادنموداریکدرکامپیوتریک

یمتبدیلرنگبهرااسکنهایصدارایانهودهدمینشانراعروقطریق
سرعتوجهتوشدهپوشاندههارگتصاویررویبرهارنگاینوکند

.دهدمینشانراخونیرگهایدرخونجریان

شروازداپلر،سونوگرافیازنوعایندرتصاویرتهیهبرای:رنگیداپلر3
نوعایندر.شودمیاستفادهخونیعروقازاستاندارداولتراسوند
باپزشکودکنمیتبدیلرنگیبهراداپلراصواتکامپیوترداپلرسونوگرافی

.یابداطلاعهارگدرونخونجریانجهتوسرعتازتواندمیآنانجام

اپلردسونوگرافیانواعازیکیداپلرسونوگرافینوعاین:داپلرپاور.4
ازادهاستفباتاکندمیکمکپزشکانبهکهاسترنگنوعی.استرنگی
اینوندکندریافت؛نیستپذیرامکانکهراسختیتصاویراستانداردروال
هایاندامدرموجودعروقطریقازخونجریاندیدنبرایاغلباسکن
.شودمیتوصیهمحکموسفت

داپلرسونوگرافیهایمحدودیت

حیسطمواردبهنسبتشماکودکبدندرموجودهایرگتحلیلوتجزیه-
موردعمیقعروقاینصحیحدیدنبرایCTوMRIاسکنواستدشوارتر

.استنیاز

.شودمیدشوارشانارزیابیمواقعبعضیدرکوچکترهایرگ-

ممکناشدبداشتهوجودخونیرگهایدرکلسیفیکاسیونآترواسکلروزاگر-
.شونداولتراسوندامواجعبورازمانعکهاست

واریکبخونیهایرگبینتفکیکبهقادرمعمولا سونوگرافیپرتوهای-
.نیستنداند،بستهکاملا کهآنهایی
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دوزمیزانزامعمولیرادیوگرافیبهنسبتپرتابلرادیوگرافیاینکهبهباتوجه-
برایطرفیازوبودهبرخوردارجامعهوپرتوکاروبیمار،همکاربرایبالاییاشعه
دراشدبمیپایینیکیفیتدارایدیگرطرفیازوبرهزینهبیمارستانوبیمار

.استضروریزیرنکاترعایتوآوردهعملبهلازمدقتپرتابلدرخواست
رایبشبدرپرتابلدرخواستاینکهنهشوددرخواستحالزمانبرایپرتابل-

نزمادرکهچرا.شوددرخواستبعدیشیفتبرایقبلیشیفتدریابعدروز
بیماریتوضعبعدیشیفتدراستممکنولیداردپرتابلبهنیازبیماردرخواست

بخشبهیمارباستبهترحالتایندر.باشدنداشتهوجودپرتابلبهونیازیشودبهتر
.کندمراجعهرادیولوژی

وقتاسرعدربایدداردارزشبیماریلحظههمانبرایپرتابلگرافیچون-
.گیردقراررویتیاگزارشموردوگیردانجام

میرجخابستریبخشازپاراکلینیکیاعمالسایرانجامبرایکهبیمارانی-
بخشدربایدآنهادارند،رادیوگرافیهمپرتابلگرافیودرخواستگردند

لحاظازترایمنمحیطیرادیولوژیبخشدرچراکه.شودانجامرادیولوژی
.تاسرادیوگرافیانجامبرایبستریبخشبهنسبتاشعهبرابردرحفاظت

ویمارباطلاعات).شودپردقیقوخواناوکاملطوربهپرتابلخواستدربرگه-
(نظرموردناحیه

انجامکپزشتوسطصرفا ‌پرتابلرادیوگرافیدرخواستموضوعاهمیتلحاظبه-
کپزشبیمارتوسطپروندهیاوپرتابلدرخواستبرگهدرآنقیدکهشودمی

رگهبیاوپروندهدرپرتابلگرافیذکرعدمصورتدراستبدیهی.استضروری
انبیمارستمقامبالاترینبهوموردشدخواهدخودداریانجامازپزشکتوسط

.شدخواهدگزارش
امکانسترادیولوژیتوسطورادیولوژیازفقطپرتابلگرافیتکرارویاتفسیر-

.استپذیر
بخشرشپرتابل،پذیدرخواستبرگهارسالیاتلفنطریقازبایدمربوطهبخش-

.گردداقدامآنانجامبهنسبتوقتاسرعدرتاکردهمطلعرارادیولوژی
خشبتوسطمربوطهرادیوگرافیدستگاهبایدپرتابلآزمونانجامازقبل-

رارقکاملشارژحالتدردستگاهتاشدهوصلبرقبهپرتابلکنندهدرخواست
انجاماضرحدرحال)باشددسترسدرنیزمربوطهحفاظتیوسایلاینکهگیرد،ضمن

وقتلافاتمنظوربهکاراین.(استشدهگذاشتهبخشبهیارکمکعهدهبرکاراین
ازدحاممیزانازرادیولوژیبخشچراکهاسترادیولوژیپرتوکاربرایکمتر

.استبرخورداررجوعارباببالایی
شدهنجاماپرتوکارتوسطدستگاهنمودنخاموشمراحلبایدپرتابلانجامازپس-
.دشوجلوگیریدستگاهخرابیازتاگیردقرارانتقالوضعیتدردستگاهو

استرنتگنمیلی40تقریبا سینهقفسهپرتابلگرافییکدردوزمیزان
وثابتفیرادیوگراازبیشترمترییکفاصلهدرپرتابلدرپراکندهاشعهدرصد-

استفلوروسکوپی
رکتپرتابلانجامازقبلرامحلبایداستالزامیغیرحضورشانکهافرادی-

.کنند
کارانوهمهمراهانوبیماردوزمیزانپرتابلگرافیتکراریتابشتعدادکاهش-
.کندمیکمرا
زیرگیریتابشبابرابرپرتابلمترییکفاصلهدرپرستارگیریتابشمیزان-

.استساعتیکمیزانبهافتاب
.شوددادهاطلاعبستریبخشهمکارانبهپرتابلانجامپایانباید-
.نشودکمترسانتیمتر35ازعنوانهیچبهبیمارپوستسطحتااشعهمنبعفاصله-
وگریددارکاستبهنیازدارندبالاییضخامتکهنواحیازرادیوگرافی-

کاستاببایدونوزادانکودکاندریاوکمضخامتبانواحیازپرتابلرادیوگرافی
.شودگرفتهگریدبدون

پایینMASومتوسطKVبهپایینMASوبالاKVباتابششرایطازاستفاده-
.داردارجحیت

رگسالبزبیماربرایکشورهاازخیلیدرتابشاستانداردحاضرشرایطحالدر-
.استMAS=4-6وKV=85-90سینهپرتابلگرافیبرایمتوسطاندامبا
.استپرتابلرادیوگرافیبرابردرحفاظتروشموثرترینفاصلهرعایت-
.نشودفراموشنظرموردناحیهبهتابشمیدانکردنمحدود-
ایندرنشوداستفادهبیمارداشتننگهثابتبرایبیمارهمراهازامکانحدتا-

ضرورتدرصورتنموده،استفادهبیمارکنندهثابتوکنندهکمکوسایلازموارد
معرضدربایدالامکانبیمارحتیداشتننگهثابتبرایهمراهازاستفادههنگام
.باشدداشتهتنبهسربیروپوشونگیردقراراولیهتابش

رمنظوبهازمونانجامنحوهبایدپرتابلانجامازقبلهوشیاربیماراندر-
دوزکاهشوپرتابلکیفیتبالابردنباعثکاراینشوددادهتوضیحبیمارهمکاری
.شودمیپرتوکاروبیماردریافتی

:پرتابلرادیوگرافی
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باستمسیاین.باشدمیتصویربرداریهایسیستمدرنوآورییک
اکتسابFDPپنلفلتهایدتکتورباکهبعدیدوتصاویرازاستفاده

آرمسیدستگاهبازوی.نمایدمیایجادتیسیتصاویرشوندمی
ودنمایایجادرابعدیدوتصویرصدچندتاچرخدمیبیماراطراف

صویرتپردازشسیستمواردبعدیسهتصاویربازسازیبرایراآن
اویرتصصورتبهتواندمیوکسلهایدادهازحاصلنتایج.نماید

کنیکتازاستفادهبابعدیسههایدادهمجموعهعنوانبهیامتقاطع
گفتهکههمانطورآرمسیدستگاهدر.شونددادهنمایشمختلفهای
ایجادبالاتکنتراسباتیسیمشابهنرمبافتازبعدیسهتصاویرشد

گرافی،رادیویافلوروسکوپیبعدیدوتصاویرترکیببا.میگردد
رایببدنازارزشیبابسیاراطلاعاتآرمسیبعدیسهتصاویر
تمامدراطلاعاتخروجیارزیابیتصویر،هدایتدرمان،طراحی
.نمایدمیفراهمایمداخلههایدادهوتصویر

:عملاتاقدرC-ARMکاربرد
درستوپلاکوپیچدادنقرار)ارتوپدیجراحیهایعملدر•

حصحیمحلکردنچکها،شکستگیدرمانومفاصلگیریقرار
(پروتزگرفتنقرار

فقراتستوندرگذاریپروتز)اعصابومغزجراحیهایعملدر•
(گردنو
جهتpcnlجراحیهایعملدر)یورولوژیجراحیهایعملدر•

(سنگمحلبهدسترسی
قلبیمیکرپیسکارگزاری•
نیدلوجراحیابزاردار،خطگازشدنمفقودموارددر•
خارجیجسمسازیخارججراحیعملدر•

توصیهایبرنیزدیگریدلایلاستممکنبالامواردبرعلاوههمچنین
.باشدداشتهوجودپزشکفلوروسکوپی

کند؟میکارچگونهآرمسیدستگاه
کنندهتقویتیکو(ایکساشعهمنبع)ژنراتوریکازسیستماین

بهآنشکلCبازوی.استشدهتشکیلپنلفلتدتکتوریاتصویر
وعمودیافقی،حرکتاجازهواستمتصلدستگاهاجزایسایر

هرازایکساشعهبنابراین.دهدمیرامحورهااطرافدرهمچنین
ولیدتدرژنراتور،.داردراکردنعبورقابلیتبیماربدنازایزاویه
ایکساشعهر،دتکتویاتصویرکنندهتشدید.میکندکمکایکساشعه

.کندمیتبدیلآرمسیمانیتوربرمرئیتصاویربهرا

 C-armتصویربرداری‌

آرمسیدستگاهاجزا
تصاویرنمایشجهتمانیتور.1
مانیتوررویبربیماراطلاعاتثبتجهتمانیتوربردکی.2
آرمسیبازوی.3
اشعهاکسپوزپاییپدال.4
اشعهاکسپوزدستیکنترل.5
دستگاهبازویدادنحرکتهایاهرم.6
اشعهاکسپوزمدتغییروتصاویرچرخشجهتپنلکنترل.7
چرخهامرکزیقفل.8
اشعهتولیدتیوب.9

روزانهچکاپ
پاییپدالعملکرد.1
.شودچکبایدC-armبازویبرندهپایینوبرندهبالاحرکات.2
هادکمهتمامیعملکردکردنچک.3
.باشدروشنمیکند،کاردستگاهزمانیکهاشعه،نشانگرلامپ.4
.گیردصورتبایدیکبارماهششکالیبراسیون.5
.ندباشگذراندهرااشعهبرابردرحفاظتدورهبایستیکاربرافرادتمامی.6

سازندهانیکمپتوسطشدهتعیینزمانیفاصلهبابایدسیارهایدستگاهاکثر
یمارانببستروهابخشبیندستگاهجاییجابههنگام.شوندایدورهسرویس

ایهآلودگیازدستگاهکهداشتدقتودادزیادیاهمیتآنتمیزیبهباید
دستگاهملحهنگام.باشدمصونغباروگردحتیوویروسیشیمیایی،میکروبی،

رویبرتمایعاشدنریختهاز.نخوردضربهاشعهتولیدتیوبکهشوددقتباید
کونکسداسپریدستگاهکردنتمیزمنظوربه.شودخودداریبایدجدادستگاه
.شودمیاستفاده
.استاستابیلایزریابرقمحافظخریددستگاهخریدازپساقداماولین

برقورعدنهمچنیوشهربرقاختلالاتنوسانات،مقابلدررادستگاهاستابیلایزر
شخامووسازیفعالنحوهخصوصدرکارکنانبهآموزش.نمایدمیمحافظت

.باشدمیضروریدستگاهerrorباآشنائیوکردن
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واضحیودقیقبسیارتصاویرآنازگرفتنکمکبامی‌توانکهاستروشی
.آوردبدستبدندروناندامهایاز MRIلاتینکلمهمخففMagnetic

Resonance Imagingیممغناطیسیتشدیدبابرداریتصویرمعنیبه
.باشد

MRIایندرولی.گذردمیآنعمرازسال50حدوددرکهاستروشی
تعلقوعموضاینبهمتعددینوبلجوایزوکردهبسیاریپیشرفت‌هایمدت

.گرفته‌است

:نحوه تصویربرداری
د‌هیچ‌فردی‌که‌قرار‌است‌با‌این‌روش‌مورد‌تصویربرداری‌قرار‌گیرد‌نبای

و‌یا‌شی‌.‌دداشته‌باش....‌شی‌فلزی‌مانند‌ساعت‌،‌انگشتر‌،‌مفصل‌مصنوعی‌و‌
قرار‌گیرد‌،‌زیرا‌میدان‌مغناطیسی‌روی‌این MRIفلزی‌در‌نزدیکی‌دستگاه

ربرداری‌مواد‌فرومغناطیسی‌اثر‌گذاشته‌و‌نه‌تنها‌باعث‌تداخل‌در‌امر‌تصوی
یل‌است‌بلکه‌می‌تواند‌به‌خود‌فرد‌نیز‌آسیب‌برساند‌به‌همین‌دلمی‌شود،
این‌اتاقها‌نسبت‌به.‌را‌در‌اتاق‌های‌ویژه‌ای‌قرار‌می‌دهند MRIکه‌دستگاه

روج‌برای‌در‌نتیجه‌امکان‌ورود‌یا‌خ.‌امواج‌الکترومغناطیسی‌نفوذناپذبرند
د‌که‌به‌علاوه‌لباس‌مخصوصی‌را‌تن‌بیمار‌می‌کنن.‌این‌امواج‌وجود‌ندارد

.هیچ‌قسمت‌فلزی‌نداشته‌باشد

آنزااستفادهباواستبرخورداربالاییدقتاز(باز)تسلا0/5ای.آر.ام
آنانتتسوامکاندارندبزرگیجثهیاباردارندکهرابیمارانیتوانیممی
یناازاستفادهباهمچنین.کنیمتستوجودنداردMRIدستگاههایدیگربا

.آیدمیفراهماستبدنشاندرفلزکهبیمارانیتستامکاندستگاهها،

وزن2/3آب.شده‌استتشکیلچربیوآبازانسانبدنعمدهطوربه
هردراکسیژناتمیکوهیدروژناتمدودارایوشودمیشاملرابدن

.استمولکول

قدارمکلیطوربه.دارندهیدروژنزیادیمقداربهنیزچربیمولکولهای
ازبیشترمقدارشکهاتماینو.استدرصد63تقریبابدنهیدروژناتم

محتوایبینکهآنجاییاز.باشدمیMRIسیگنالدارایاست،عناصردیگر
روندبیماریهاازخیلیدرهمچنینودارد،وجودتفاوتبافتهاواندامهاآب

ویرتصروشاینشود،میآبمحتوایدرتغییربهمنجررسانیآسیب
.شودمیبردهبکارپزشکیدروسیعبطوربرداری

احاطهدواریشکلدایره‌ایآهنربایبوسیلهکهاستلوله‌‌ایMRIدستگاه
ادیوییرموجاینجادر.کندمیایجادمغناطیسیمیدانآهنربااین.استشده

جذبابنمونهسپس.کنندمیاسکنرانمونهسطحمتفاوتموجهایطولبا
ریبالاتانرژیحالتبه،آنهاچرخشبافرکانسهمرادیوییموجازانرژی

.گیرندمیقرارخارجیمغناطیسیمیدانراستایدروروندمی

امهنگایندر.گردندبرمیخوداولیهحالتبههاهستهاینمیدانقطعبا
کهشودیمتابشرادیوییفرکانسباالکترومغناطیسیامواجمادهازکهاست
.می‌شودانجامدریافتگویند،میکویلآنبهکهپیچیسیمتوسط

اینسپس.می‌کندتبدیلالکتریکیجریانبهرادریافتیامواجپیچسیماین
.می‌شوددادهرایانهبهMRIسیگنالهایعنوانبهومی‌شوندتقویتجریانها
تصویربهراهادادهاینفوریهتبدیلنامبهتبدیلیسیستمازاستفادهبارایانه
نیزراوچککبسیارتغییراتواستدقیقبسیارتصویراین.می‌کنندتبدیل

.دهدنشانمی‌تواند

یکمی‌توانمنظوراینبه.باشدآرامبایدفردتصویربرداریعملحیندر
ویازوخواباندهتخترویرااوسپس.دادویبهملایمبخشآرام

قراردستگاهدرفرداینکهازبعد.بکشدنفسعادیطوربهکهمی‌خواهند
وعشراسکنوکنندمیمشخصنورباراتصویربرداریموردمحلگرفت،
تحرکقدریمی‌تواندویمی‌شودقطعاسکنکهزمانیفواصلدر.می‌شود

ناسکطولدرشخص.شودجابجانظرموردمحلازکهآنقدرنهولی،کند
مسئولینبهداده‌اندقراراواختیاردرکهدکمه‌ایطریقازمی‌تواند
بهریتصویاطلاعاتکاراتمامازبعد.‌شودمتوقفکردناسکنو‌دهد،اطلاع

کهندکمیایجادتصویری،اطلاعاتبررسیبارایانهومی‌شوددادهرایانه‌ای
.می‌شوددیدهمانیتورروی

MRI
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کردتوجهنکاتیچهبهبایدآیآرامانجامبرای

اجسامومیکنداستفادهپرقدرتبسیارمغناطیسیمیدانیکازآیآرام
بیمارمراههبهنبایدفلزیجسمهیچپسمیکنندحرکتمیدانایندرفلزی
شودآیاراماطاقوارد

بیایندآیآراماطاقداخلبهنیایدزیراجسام

اعتباریکارتیاپول•

همراهتلفنمانندالکترونیکاجسام•

سمعک•

جواهراتیاساعت•

قلمیاوسکهکلید،•

موهایگیره•

اشندبهایینخیاوزیپقلاب،گیره،دکمه،حاویکههاییلباس•
باشدداشتهوجودفلزآنهادرکه

کمریندیاوکفش•

اجساموجودمورددرداردآیآرامانجامقصدکهبیماریهرازهمچنین
میشودسوالاوازویبدندرزیر

میکرپیس•

قلبیدفیبریلاتور•

آنوریسمگیرهیاکلیپنورواستیمولاتور•

یشکستگدرمانبرایکهفلزیاجسامدیگریاپلاکوپیچ•
اندرفتهبکاراستخوان

دارواتوماتیکتزریقوسایل•

دربخصوصاندشدهواردبدندرقبلاکهخارجیفلزیاجسام•
چشم

بدندرترکشیاتیر•

تاتو•

دندانفلزیگیره•

دییوآیانواعازبعضی•

فلزحاویداروییهایپچ•

اطلاعیآآرامتکنیسنبهراآنبایدباشدباردارکنندهمراجعهفرداگر
.دهد

کاربردموارد

. MRI-1مغز: M.R.Iازبسیاریوگوش،چشمونخاعومغزبررسیدر
ردروشاینازرودمیکاربهگردنوسرناحیهدرموجوداعضاءدیگر

،تفقراستونهایمهرهبینهایدیسکجابجاییوپارگیتشخیص
خصوصبهوهاخونریزی،مغزتومورهای،نخاعتومورهایوصدمات
صتشخیکهخاصمواردبرخیدر.شودمیاستفادهمغزیهایسکته
مادهازاستفادهبهنیازاستممکن،شماستمعالجپزشکبرعهدهآن

.باشدM.R.Iروشدرتصویربرداریجهتگادولینیوم

‌‌‌‌هایبخشازتفکیک‌شده‌‌‌‌ایکاملاتصاویرتصویربرداری،نوعایندر
وله‌‌‌‌ایحمسردردبهمبتلابیمارانوضعیت.می‌‌‌‌شودگرفتهمغزمختلف

.استبررسیقابلمغزMRIبادوبینی،وضعفناگهانی؛ MRIبرایمغز
بودنخصنامشمواردیدروسی‌‌‌‌تی‌اسکنوسیلهبهتصویربرداریتکمیل
می‌‌‌‌شوداستفادهنیزسی‌‌‌‌تی‌اسکنوسیلهبهدریافتیتصاویر

2-MRIتورمیابیرون‌زدگیبررسیبرایمعمولا:مهره‌‌‌‌هاستون
.ردداکاربردمهره‌‌‌‌هاستونمیانیکانالشدنتنگدیسک،‌غیرعادی

وضعیتبررسیبرایشیوهبهترینتصویربردارینوعایناین،برعلاوه
بیمارانیدرمهره‌‌‌‌هاستون(بازگشت‌کننده)عودکنندهمشکلاتوآسیب‌‌‌‌ها

.گرفته‌‌‌‌اندقرارمهره‌هاستونجراحیعملموردکهاست

MRI-3تماموضعیتتصویربرداری،نوعایندر:مفصل‌‌‌‌هاواستخوان
بهمتصلبخش‌‌‌‌هایویژهبهنرمبافت‌‌‌‌هایحتیمفصل‌ها،واستخوان‌‌‌‌ها

ف‌‌‌‌هاغضروعضلات،ها،رباط‌‌‌‌تاندون‌ها،وضعیت.استقابل‌بررسیآن‌‌‌‌ها
ررسیبموردتصویربرداریاینبانیزاستخوان‌‌‌‌هااحتمالیآسیب‌هایو

.گیردقرار

MRI-4داسوناولتروسی‌‌‌‌تی‌اسکنازاستفادهکهزمانیمعمولا:شکمحفره
شکمحفرهMRIازنباشد،بیماریتشخیصبرایپزشکنیازپاسخ‌گوی

.ی‌‌‌‌کنندماستفادهحفره‌شکمدرونیاندام‌‌‌‌هایوضعیتدقیقبررسیبرای
لیهکفوقغددکبد،وضعیتبررسیشکم،حفرهMRIکاربردشاخص‌‌‌‌ترین

.استپانکراسو

MRI- خونگردشدستگاهویژهMRA:MRI:خونگردشدستگاهویژه5
و(یدکاروت)گردنبامرتبطرگ‌‌‌‌های.رگ‌‌‌‌هاستوقلبوضعیتبررسیو

رگ‌‌‌‌هایوضعیتبررسیبرای.می‌‌‌‌شوندبررسیMRIنوعاینبانیزمغز
استفادهMRAازنیزکلیه‌‌‌‌هابهمرتبطرگ‌‌‌‌هایویژهبهشکم،محوطه
.می‌‌‌‌کنند
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دردموجوهیدورژناتمهسته‌هایاسپینیحرکتبرمبتنیMRIاساس
اینوترون‌هوپروتون‌هافردیاسپین‌هایازاسپین‌هااین.استبدن

یکطفقهیدورژناتمدراینکهباتوجهبا.می‌شودناشیهسته،درون
‌ایزاویهگشتاوریاخالصاسپینیکهستهخوددارد،وجودپروتون
.دارد
ههستاینکهبهتوجهبا.می‌نامندMRهسته‌هایرازاویه‌ایگشتاوراین

دیفاراالقاءقانونطبقپس.استمثبتباروحرکتدارایهیدروژن
رارقباومی‌کنند؛پیدامغناطیسیگشتاوریکخودبهخودبه‌طور
.می‌شوندمرتبخارجیمغناطیسیمیدانیکدرگرفتن
تعدادومی‌شوند،راستاهممیدانباهیدروژناتمهسته‌هایبرخی
.وندمی‌شراستاهممغناطیسیمیدانباموازیپادهسته‌هاازکمتری
سته‌هایهبرایاضافینوسانیکایجادخارجیمغناطیسیمیدانتأثیر

تقدیمیحرکترا،حرکتاینکهاستمیدانخودحولهیدروژن
RFپالسیکدهد،رخهیدروژنهسته‌هایتشدیدآنکهبرای.می‌نامند

کهRFپالساعمال.می‌رودکاربهتقدیمیحرکتفرکانسهمانبا
.می‌نامندتحریکرامی‌شود،هسته‌هاتشدیدسبب
اطیسیمغنمیدانباراستاهمهیدروژنهسته‌هایتشدیدایننتیجهدر

دانمیوهیدروژنهسته‌هایبینکهزاویه‌ایبه.نمی‌ماندباقیخارجی
.می‌گویندFAفلیپزاویهمی‌شود،ایجادخارجیمغناطیسی

یرندهگکویل‌هایبهانرژیمقداربیشترینباشددرجه90زاویهایناگر
صفحهدرگیرندهکویلیکاگرفارادیالقاءقانونطبق.می‌شودالقاء

.‌شودمیالقاءکویلدرولتاژگیرد،قرارمغناطیسیمیداناینحرکت
MRالسیگنکند،قطعراکویلصفحهعرضمغناطیسیمیدانوقتی
بامی‌دهد،تشکیلرافوریهیاkفضاینقاطسیگنالاین.می‌شودتولید
.می‌آیدبدستنهاییتصویرفضااینازگرفتنفوریهتبدیل

 MRIدستگاه 

یچپ‌راست،(اگزیال)تحتانی-فوقانیجهاتدرمی‌توانآیآرامبا
مایلواُریبجهاتدرحتّیو(کورونال)پس‌وپیشو(ساژیتال)

استفادهیمغناطیسمیدانسهازآیآرامسیستمیک.نمودتصویرگیری
:می‌کند

))قویوثابتخارجیمیدان.1 B0
متغیرگرادیانیضعیفمیدان.2
(1B)الکترومغناطیسیRFپالسازحاصلمیدان.3

آیآراماف
تفادهاسبافت‌هامغناطیسیخاصیتازکهاستروشیآیآرامواقعدر

کهاستاساساینبرMRIٔ  پایهاصول.می‌کندتصویرتولیدوکرده
قرارقویمغناطیسیمیداندروقتیعناصر،ازبعضیهسته‌های
.می‌گیرندقرارراستایکدرمغناطیسینیرویبامی‌گیرند،

‌هاپروتوندانسیتهعاملدوبهمی‌آیدبوجودMRIدرکهسیگنالیقدرت
کهاستزمانیمدت1T.داردبستگیT2و1Tاستراحتزمان‌هایو

راستایزابرانگیختگی،ازپسپروتونیکطولیمغناطیسیممان63٪
.می‌گرددبازمغناطیسیمیدانموازاتراستایبهعمودبرمیدان

پسپروتونیکعرضیمغناطیسیممانکهزمانیستمدت2Tهمچنین
هایفراینداکثر.می‌یابدتنزلخوداولیهمقدار٪37بهبرانگیختگی،از

همانیا2Tو1Tاستراحتِزمانافزایشموجبپاتولوژیک،
Relaxation timeیطبیعبافت‌هایبامقایسهدرلذاومی‌شوندآن‌ها

درو(تررنگتیره)پایین‌ترسیگنالT1-weightedتصاویردراطراف،
.داشتخواهند(سفیدتریاروشن‌تر)بالاترسیگنالT2-wightedتصاویر

ویژه‌نامه‌رادیولوژی
نشریه‌اندیشه‌جوان

22صفحه‌‌

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Fmrtuebersicht.jpg?uselang=fa


:کارطرز
اینرد.پیچیده‌ای‌ستبسفرایندآیآرامتصویرتولیدچگونگی

میداندرهیدرژنیهسته‌هایاسپین‌هایٔ  ویژهخاصیتازروش
حتتاسپین‌هابرش،انتخابازپس.می‌شوداستفاده(B0)مغناطیسی

وگرفتهقرار(1B)الکترومغناطیسیپالس‌هایمغناطیسیمیدانتأثیر
ازمیبخوداولیهحالتبهمروربهبرانگیختگیحالتاینازسپس
].گردند

تسلا1/5درمثالبه‌طور.استمتفاوتزمانمدتاینبافتیهردر
ریخاکستمادهبافتبرایومیلی‌ثانیه260چربیبافتبرایT1ثابت
.می‌باشدمیلی‌ثانیه920مغز

مثلرهاییپارامتوشود،انتخابپالسییدنبالهنوعچهاینکهبهبسته
TEوTRبامی‌توانشوند،تعیینچگونهT1وT2بهرادلخواهکنتراست

.ددارقرارویژهخاصیتهمیندرآیآرامتواناییوکشیدتصویر
.می‌شودتاریکدیگریدروروشنچربییکیدرمثالبه‌طور

دریبترتبهشدهدریافتامواجبسامدوفازتوسطتصویریبرشهر
هباحتیاجکدگذاریانجامبرای.می‌گرددکدگذاریxوyمحورهای

ازاهایآهن‌ربکمکبهامراینکهمی‌باشدمتغیرمغناطیسیمیادین
اییفضدردریافتیاطلاعات.می‌گرددتولیدلحظههرابررسانانوع

بهیافوریهتبدیلاتکمکبهنهایتا وشدهواریزkفضایبنامداده‌ای
.می‌شوندآوردهدرتصویرشکل

زاراببهنسبتدیگرجهاتبعضیازوبرترینقاطبعضیازآیآرام
مواردنایاسکنتیسیباقیاسدر.داردضعفپزشکیفیزیکدردیگر

:ازعبارتند
اسکنتیسیبامقایسهدرام‌آرآیبرتری‌های

.اسکنتیسیازبالاتررزولوشنکنتراست•
.(اریبجملهاز)مختلفجهاتازتصویریمقاطعتهیه•
.یونیزه‌کنندهپرتوهایازاستفادهعدم•
پرتوهاباریکهشدنسختموجبسی‌تی‌اسکنمانند•
beamسخت،آرتیفکت) hardening)نمی‌شود.

سی‌تی‌اسکنبامقایسهدرآیآرامضعفنقاط
ل‌ترمشکآنباکاروکمیاب‌تر،سی‌تی‌اسکن،ازترهزینهپر•

.است
.می‌بردبیشتریزمانتصویرگیری•
.داردکمتریتصویریوضوح•
شتریبیحرکتیآرتیفکتاسکن‌هابودنطولانی‌تردلیلبه•

.دارد
بدندرفلزیاجسامدارایبیمارانبرایمشکلاتموجب•

.می‌باشدخود
.دباشحرکتبی(آیآرام)اسکنانجامحیندربایدبیمار•

اغلبالسیسمپریستوقلبضربانتنفس،مانندپیشگیریغیرقابلحرکات
.می‌سازندمخدوشراتصویر

یط‌هایمحازکهکسانیوتنفسیمشکلاتدارایبیمارانبرای•
.استمشکلMRIدستگاهتنگتونلازعبورمی‌ترسند،بسته
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ادموازآندرکهاستپزشکیعلمازایشاخهایهستهپزشکی
.دشومیاستفادهبیماریهادرمانوتشخیصجهتاکتیورادیو

مغز،ها،استخوانمانندبدنمختلفاعضاءمورددرتشخیصیروشهای
.رندداکاربردادراریدستگاهوگوارشدستگاهقلب،ریه،کلیه،
وعضهرمخصوصدارورادیوابتداکهاستصورتاینبهکارروش

دروودشمیتزریقبیماربهوشودمینشانداراکتیورادیومادهبا
کمرااماگدستگاهازاستفادهباسپسیابدمیتجمعنظرموردعضو

هایروشخلافبر.گیردمیصورتنظرموردعضوازبرداریتصویر
میهارائبدناعضاساختمانمورددراطلاعاتیعموماٌکهرادیولژی

کردعملمورددراطلاعاتیعموماایهستهپزشکیروشهایکنند،
می‌آورندبدسترابدنمختلفاعضای

شود؟میانجامچگونهوچیستهسته‌ایپزشکی
رتوها،پازاستفادهباکهاستپزشکیازشاخه‌ایهسته‌ایپزشکی
بهیامی‌کندفراهمرابدناعضایعملکردازتشخیصیاطلاعات
بررسیباهسته‌ایپزشکی1950سالدر.می‌پردازدآن‌هادرمان
اطلاعاتموارد،بیشتردر.شدآغاز131یدتوسطتیروئیدبیماری
روئید،تیبیماری‌هایدقیقوسریعتشخیصموجبپرتوهاازحاصل

ازفادهاست.می‌شوددیگراندام‌هایازبسیاریوکبدقلب،استخوان،
بردکارسرطاندرمانوتشخیصبرایخصوصبهایزوتوپ‌هارادیو
.دارد

ایرسازجدادرمانیمرکزیابیمارستانهرهسته‌ایپزشکیبخش
نوعومقدارهسته‌ایپزشکیدر.استتصویربرداریبخش‌های
هب.استمشخصبدن،عضوهرازتصویربرداریبرایرادیودارو

وصمخصرادیودارویبایدقلب،ازتصویربرداریبرای:مثالعنوان
عضوومادهنوعاساسبررادیودارو.شودتزریقبیماربدنبهقلب
واردوریدییاخوراکیاستنشاقی،صورتبهاستممکننظر،مورد
.شودبیماربدن

یبررسوقلبعضلهخونجریانمیزانبررسیجهتقلباسکن
تاطلاعااین.می‌گیردقراراستفادهموردآندرزندهبافتوجود

عملنظیردرمانیاقداماتمورددرتامی‌کنندکمکپزشکبه
.دهدانجامدرستیتصمیم‌گیریآنژیوپلاستیوقلببازجراحی
اماتاقدازپسبیمارانپیگیریوبررسیدرهمچنینقلباسکن

ضلهعخون‌رسانیبررسیجهتقلباسکن.استموثرنیزدرمانی
متفاوتروزدویایکدرو(StressوRest)مرحله2درمعمولاقلب

وساعتیکرادیودارو،تزریقازبعدمرحلههردر.می‌گیردانجام
.شودبقلبافتجذبخوبیبهرادیواکتیومادهتامی‌کشدطولنیم

آنردومی‌رودقلببافتبهمستقیمطوربهنظرموردرادیوداروی
ورتصبهرادیودارومعینی،زمانمدتگذشتازپس.می‌کندتجمع
ابشتاین.می‌کندتابشاطراففضایبهقلببافتازگاماپرتو

شودثبت،هسته‌ایپزشکیتصویربرداریدستگاه‌هایتوسطمی‌تواند
قلبافتبفیزیولوژیکیعملکردازباکیفیتتصاویرینهایتدرو

ادانسددارایقلبعروقازقسمت‌هاییکهصورتیدر.کندایجاد
نتیجهدرونداردراقسمتآنازپرتوزاییقابلیترادیوداروباشند،

.نمی‌شودایجادناحیهآنازتصویری

ایهستهپزشکی

ایهستهپزشکیبخشدرتصویربرداریهایدستگاهانواع
تراکمسنجشجملهازمختلفیدستگاه‌هایدارایهسته‌ایپزشکیبخش

.استرآام-پتوتیسی-پتپت،تی،سی-اسپکتاسپکت،استخوان،
ایندر.دباشداشتهرالیستاینازدستگاهچندتنهااست،ممکنمرکزهر

:استرزیشرحبهآن‌هامهم‌ترینکهمی‌گیردانجاممختلفیخدماتبخش
طحالوکبداسکن
اشکیمجاریاسکن
گوارشدستگاهاسکن
صفراویمجاریوصفراکیسهاسکن
ریهآمبولیارزیابیمنظوربهریهاسکن
قلبیاختلالاتارزیابیبرایقلباسکن
,DMSAبررسیبرایکلیهاسکن DTPA, GFR
متاستازبررسیواستخوانیتومورهایارزیابیمنظوربهاستخواناسکن
رگموبویاییاختلالاتصرع،بیماریارزیابیمنظوربهمغزاسکن
مغزی
یااریپرکاختلالاتبررسیمنظوربهپاراتیروئیدوتیروئیداسکن

پاراتیروئیدوتیروئیدکم‌کاری
:گیردقرارتوجهموردایهستهپزشکیبخشدربایدکهنکاتی

.نیستندحساسیت‌زامعمولابیماربهتزریقیرادیوداروهای•
شکی‌پزبخشدربیمارهمراهعنوانبهنبایدکودکانوباردارزنان•

.باشندداشتهحضورهسته‌ای
متخصصنظرباتنهاواستممنوعباردارزنانهسته‌ایاسکن‌•

.استانجامقابلهسته‌ایپزشکی
ماربیبهکهرادیودارویینوعهرمیزانهسته‌ایپزشکیبخشدر•

.نداردضرریبیماربرایواستمشخصمی‌شود،تزریق
بیمارنبدپرتودهیمنبعبیمار،بدنبهرادیوداروتزریقبهتوجهبا•

.می‌کنددریافتراشدهساطعپرتوهایتنهادستگاهواست
بارامتریدوالییکفاصلهبایدبیماررادیوداروتزریقازپس•

ساعت24مدتبهسال12زیرکودکانوباردارزنانبخش،پرسنل
.کندحفظ
دارد؟ایهستهپزشکیدرکاربردیچهوچیسترادیودارو

وشخیصتبرایپزشکیدرکههستندرادیواکتیویمحصولاترادیوداروها
اززیرمجموعه‌ایرادیوایزوتوپ‌ها.می‌روندکاربهبیماری‌هادرمان

دارووپزشکیحوزهدراستسال30بربالغکههستندرادیوداروها
بهجهتوباکههستندناپایداریعناصررادیوایزوتوپ‌ها.دارندکاربرد
ایزوتوپ‌هایرادیوازمی‌توان.می‌کنندپرتودهیخوداتمیساختار
نیدرماوتشخیصیمختلففرایندهایدررادیوداروعنوانبهمختلف
ادیورهسته‌ایپزشکیدررادیوایزوتوپ‌هاسودمندترین.کرداستفاده

می‌کنندشتابراپرتوهاییزیراهستندگاماپرتوتابش‌کنندهایزوتوپ‌های
.کرداندازه‌گیریبدنازخارجدرسادگیبهراآن‌هامی‌توانکه
ازکهداردوجودشدهشناختهایزوتوپرادیو1800حدودحاضرحالدر
رقرااستفادهموردمختلف،موارددرایزوتوپرادیو200حدودآن‌هابین

واری‌هابیمازبسیاریدرمانوتشخیصبرایایزوتوپ‌هارادیو.می‌گیرند
برایشدهتهیهرادیوداروی.دارندکاربردسرطان‌هاانواعخصوصبه

رادیوشیمیایی،خلوصنظرازبایدهسته‌ای،پزشکیمصارف
موردصی،مخصوتعبیه‌شدهفضاهایدرمیکروبیولوژیورادیونوکلوئیدی

.‌گیردقرارکیفیکنترلآزمایش‌های
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باابلهمقبرایگامایاایکساشعهازاستفادهمعنایبهرادیوتراپی
.ودمیشاستفادهزیرموارددرروشاینار.استسرطانیهایسلول

باراتومورنمیتواندلایلیبهوقتیسرطاندرمان•
کردخارجبیماربدنازجراحی

دنکرکوچکمنظوربهجراحیازقبلرادیوتراپیانجام•
انجامبهتروترراحتآنجراحیشدترکوچکتوموروقتی.آن

شدخواهد
نبردبینازمنظوربهجراحیازبعدرادیوتراپیانجام•

رطانسعوداحتمالاینکهتاجراحیازباقیماندهسرطانیهایسلول
یابدکاهش

دایجاسرطاناثربرکهبیماردردکردنکممنظوربه•
استشده

مهاربرایرادیوتراپیازمیتوانبیماریعودموارددر•
کرداستفادهآنپیشرفتکنترلوسرطان

درمواردبسیاریدرکاراین.میشودانجامبیمارستاندررادیوتراپی
توالیمروزچنددراستممکنمثالبطور.میگیردصورتجلسهچند

.گرددانجام

بطور.میکنندبیانGrayگریواحدبارارادیوتراپیدوزومقدار
کلاکنددریافتروز30مدتبهاشعهگریدوروزیبیماراگرثال
دچنمعمولارادیوتراپیدوزهر.استکردهدریافتاشعهگری60

.بینجامدطولبههمدقیقه15تااستممکنولیمیکشدطولدقیقه
سپسوشدهخواباندهرادیوتراپیدستگاهتخترویبرابتدابیمار

عهاشبیمارکهایدقیقهچندطولدر.میگرددشروعرادیوتراپی
اطاقدرنتکنیسیولیاستتنهارادیوتراپیاطاقدرمیکنددریافت
بلندگوومیکروفونطریقازرااوصدایومیبیندرااومجاور
.میشنود

.باشدبیحرکتوآرامتخترویبربایدبیمارمدتایندر
احساسراچیزیآنانجامحیندربیماروندارددردرادیوتراپی

باشدتهداشاحتیاجکمکبهبیماررادیوتراپیحیندراگر.نمیکند
.برسدمجاوراطاقدرتکنیسنگوشبهتامیگویدراآن

ازعدب.شودرادیواکتیوبیمارتانمیشودموجبرادیوتراپیانجام
اطمینانابمیتواندونمیکندساطعایاشعهخودازبیماررادیوتراپی

.باشدخودخانوادهاعضایدیگرکناردر
چیسترادیوتراپیاحتمالیعوارض

همراهبهعوارضیمیتوانددرمانیهایروشدیگرمانندرادیوتراپی
ازعبارتندآنهامهمترینکهباشدداشته

ازبعدهفتهچنددرمعمولاکهخستگیاحساس•
میشودمرتفعتدریجبهرادیوتراپی

اشعهتابشمحلدرپوستشدنسرخ•
اشعهتابشمحلدرموریزش•

رادیوتراپی

دهاستفااستخوانسرطانازناشیدردکاهشبرایرادیوتراپیازچگونه
میشود

بااستاهسرطانازبعضیکنترلهایراهازیکیدرمانیاشعهیارادیوتراپی
اوقاتگاهی.میشودهمدیگریهایاستفادهرادیوتراپیازحالاین

آندردرلکنتبرایفقطبلکهاستخوانسرطانکنترلبراینهرارادیوتراپی
Paliativeروشاینبه.میکننداستفاده radiotherapyمیگویند.
متاستازازمنظور.دهندمتاستازاستخوانبهمیتوانندسرطانانواعازبعضی
انجریطریقازآنانتقالوسرطاناولیهمبداازسرطانیهایسلولپخش
یدجدمحلدرسرطانیهایسلولرشدسپسوبدنازدیگرینقطهبهخون
.است
یتوانندمریهورودهسینه،پروستات،هایسرطانبدخیمهایسلولمثالبطور

بهنخوجریانطریقازمیتواننداینکهیعنیدهندمتاستازاستخوانبه
.کنندرشدوکردهلانهآنجادررفته،نزدیکودورهایاستخوان
خواناستدرکهبدخیمهایسلول.باشددردناکمیتوانداستخوانمتاستاز

.کنندمیبیشترراآنشکستگیاحتمالوکردهضعیفراآنمیکنندرشد
تراپیرادیو.شودآندردموجبمیتوانداستخوانشدنضعیفهمینهمچنین
ازیماربدردکاراینبا.ببردبینازرااستخوانسرطانیهایسلولمیتواند

ودهشمحکمتروقویتراستخوانهمچنین.میشودکمحداقلیارفتهبین
.میابدکاهشآنشکستگیاحتمال

میشوداستفادهاستخوانسرطاندردکاهشمنظوربهرادیوتراپینوعچنداز
ازعبارتندکه

خارجیرادیوتراپی
محلتادویکیکهمیشوداستفادهمواردیدربیشتررادیوتراپینوعایناز

منبعیکازرااشعهروشایندر.باشدداشتهوجوداستخوانیمتاستاز
میکنندادهاستفرادیوتراپیهایدستگاهازمثلامیتاباننداستخوانبهخارجی

.باندمیتامحلبهراگامایاایکساشعهتصویربرداریدستگاهمانندکه
دتمبهاشعهتابشمرحلهچندیاوتابشیکبصورتمیتوانددرماناین

نیمهکلبهاستممکنباشدبیشترمتاستارهاتعداداگر.باشدهفتهدوحداکثر
وآثارتوانستبدنکهبعدهفته2-4ازپسوشدهتاباندهاشعهبدنبالایی

ایینیپنیمهبرایرادیوتراپیکندکنترلحدودیتارادرمانیاشعهعوارض
.باشدسالمبیماراستخوانمغزبایدروشاینانجامبرای.میشودانجامبدن

داخلیرادیوتراپی
ازتوانمیباشدداشتهوجودبدندراستخوانیمتاستازمحلچندازبیشاگر

امنبهرادیواکتیویمادهازروشایندر.کرداستفادهداخلیرادیوتراپی
Strontium)89استرونسیم 89 .میشوداستفاده(

ذبجرامادهمتاستازهایمحلومیشودتزریقبیمارخونجریانبهمادهاین
بدندرروزچندبرایرادیواکتیو.میگیرندقرارآناشعهتاثیرتحتوکرده
.میکنداثربدخیمهایسلولرویبرومیماندباقی

شروعازبعدماهیکدراستخواندردبیماراندرصد30درمعمولا
داپیکاهشدردشدتبیمارانباقیدرومیرودبینازبکلیرادیوتراپی

ازحدودیتاحالاکهاستخوانرادیوتراپی،ازبعدهفته6-12در.میکند
وکردهبازسازیراخودحدودیتاشدهراحتسرطانیهایسلولدست
.میشودمحکمتروقویتر
اثرواستهفته1-4ازبعددردکاهششروعمعمولااسترونسیمبادرماندر
.میماندباقیماه18تامعمولاآن
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فموریانشر)رانکشالهشریانطریقازدنیادرباراولینبرایآنژیوگرافی
ازآنژیوگرافیاماشودمیاستفادهنیزامروزهروشایناز.گرفتانجام(

ادنیدرچشمگیریرواجمروربه(دستمچشریان)رادیالشریانطریق
.استداشته

نآزمونوعیکورنگیبرداریعکسنوعیآنژیوهمانیاآنژیوگرافی
حاجبرنگیمادهیکتزریقباقلبمتخصص.استخونیهایرگتشخیصی

بلند،لهلویکازاستفادههمچنینواسترویتقابلایکساشعهبواسطهکه
طریقازخونجریانمشاهدهوکاتترنامبهانعطافقابلونازک

بقلمختلفزوایایوازدهدمیانجامراجریانبررسیعملفلوروسکوپی
.کندمیعکسبرداری

تپشدچارکمیبیماراستممکنمی‌رسدقلببهکاتترلولهکهمقطعیدر
وگرافیآنژیانجامهنگامکلیبطورواستطبیعیوضعیتایناماشودقلب
ندارددردوکندنمیاحساسچیزیبیمار

نیخوهایرگطریقازتشخیصیروشیککهآنژیوگرافیازاستفادهبا
:باشدمیتشخیصقابلزیرموارداست،
وریدینارساییبیماری✓
کرونرعروقبیماری✓
محیطیعروق✓
وریدیترومبوزعمق✓

زانمیوانسدادمحلشده،مسدودکرونرعروقتعدادآنژیوگرافیکمکبه
وقلبداخلفشارهایمستقیمگیریاندازههمچنینمی‌شودمشخصآن

اهریککلیبطوروشودمیمیسربزرگعروقوقلبهایحفرهازبازدید
.استروشاینازاستفادهقلب،کرونریشریان‌هایمشکلاتکشف

زایایمجراحیعملبامقایسهدرکهاستوسیعیکاربرددارایآنژیوگرافی
داردزیادی

:ازعبارتندآنمزایایجملهاز
هزینهکاهش
بستریدورهشدنکوتاه
جراحیعملازبعدعوارضکاهش
ویهرکلیه،عروقمغز،برایقلب،عروقبررسیبرعلاوهروشاینازامروزه
.شودمیگرفتهکاربهنیزگوارشدستگاه
آنژیوگرافیانواع

:ازعبارتندکهداردوجودقلبآنژیوگرافینوعدو
پاراهازآنژیوگرافی•
دستراهازآنژیوگرافی•

آنژیوگرافی

انجامازپسبیمارفمورالشریانطریقازآنژیوگرافیدر
مدتهبشنیکیسهیکخونریزی،شدنقطعبرایبایدآنژیوگرافی،

درولیشود،قطعخونریزیتادهدقرارخودرانکشالهدرساعتچند
ترتراحآنژیوگرافیونیستصورتاینبهدستراهازآنژیوگرافی

.شودمیانجام
شریانطریقازهاآنژیوپلاستیوآنژیوگرافیدرصد70ازبیشتر

یاربستجهیزاتورودبانیزایرانماکشوردر.گیردمیانجامرادیال
پزشکانتوسطجدیدهایتکنیکفراگیریهمچنینجدید،وپیشرفته
چمشریانطریقازآنژیوگرافیخون،فشارووعروققلبمتخصص

استفادهابقلبیهایبیماریتشخیصازپس.استشدهرایجبسیاردست
ستیآنژیوپلاطریقازعروقیهایبیماریازبسیاریآنژیوگرافی،از

اندشدهدرمانقابل

تهیهارعروقازممکناطلاعاتدقیق‌ترینکهاستروندیآنژیوگرافی
احجراطلاعات،اینپایهبر.می‌دهدقرارجراحاختیاردرعملازقبلو

کنددرمانباز،جراحیعملبهنیازبدونرابیماریهاازبرخیمی‌تواند
وسریعانجامدرراجراحاطلاعات،اینباز،عملبهنیازصورتدرو

فراهماربیمبرایراایمنیشرایطبهترینورساندهیاریامرایندقیق
ائیسرپصورتبهتشخیص،منظوربهآنژیوگرافیامروزه.می‌کند
.می‌گیردانجام
x-rayبرایپایهواساس angiographyمشابهx-rayمعمولیهای
شدهمیراXاشعهکهاستایندرx-rayباآنژیوگرافیتفاوتتنها.است
TVباتصویرنتایجوتصویرتشدیدکننده‌هایتوسط cameraنمایش
نالسیگازفریمهرجدید،آنژیوگرافیسیستم‌هایدر.می‌شودداده
TVذخیرهرکامپیوتحافظهدروشدهتبدیلدیجیتالفریمبهآنالوگ

.می‌شود
realورتصبهمی‌توانندآنژیوگرافیسیستمدرشدهگرفتهفیلم‌های

timeموردبعدهاوکردذخیرهرافیلم‌هااینمی‌توانهمچنینوباشند
.دادقراربررسی
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آنژیوگرافیدراساسینیازهای
رادیوگرافیکلیشهرویبرکیفیتپرتصاویرارائه-1
زاویهتحتحتیفیلمرویسریالصورتبهرادیوگرافیتوانائی-2
Realصورتبهتصاویرارائه-3 Time)پردارزشامکانوبالابسیاردقتبا

دریافتازپستصویر
Angled)ایزاویهتابش-4 Projection)

کنترلستمسیواتوماتیکانژکتورریزیبرنامهتوانائیوحیاتیآثارثبت-5
.بیمارحیاتیآثارباایکساشعهژنراتور

عشعتشرادیوگرافی،فاکتورهایثباتمناسب،توانمناسب،ژنراتور-6
بالاکیفیتباوشدهکنترل

بیماردادنحرکتبهنیازعدم-7
اورژانستشخیصیکعنوانبهعملکردتوانائی-8
اربیمعروقدرکاتترعبورهنگامدرپزشککاربرایمناسبفضای-9
Xپرتوشدهریزیبرنامهغیرتابشعدمازاطمینان-10

...ولوازمدستگاه،بودناستریلقابل-11
الکتریکیشوکمقابلدرکاملایمنی-12
اشعهکمتردوز-13
قلبیکاتترباعملسهولت-14

ومحلچگونگی،ووضعیتفرم،بهمربوطاطلاعاتگفتمی‌توانبنابراین
.ندمی‌کمشخصبلافاصلهرابعدیاقداموممکنراتشخیصضایعه،نوع
شود،نمیمحسوبقلباختصاصیتجهیزاتاز(XCT)اسکنتیسیچهاگر
اما‌شود،میگرفتهکاربهاولیهسریعتشخیصعنوانبهمواردازبسیاریدر
در.کندینمتضمینرااعتمادیقابلتشخیصکوچک،بسیارضایعاتمورددر

درواندتنمیتصاویربازسازیواسکنبینزیادنسبتا زمانعلتبهضمن
افزارهاینرمکمکبااخیرا MR.باشداستفادهقابلقلبیبیماری‌هایبررسی
MRوزهامروکندبازعرصهایندرراخودجایاست،توانستهپیچیدهبسیار

Angiographyمی‌شودتلقیجایگزینعنوانبهصحیحگزینه‌ای.
آنژیوگرافیدرمحدودیت‌ها

حاجبمواددوزدرمحدودیت-1
رکاتتعبورهنگامدرترومبوزتولیدنیزوشدنمیکروبیریسک-2
شوکبروزریسک-3
پرسنلوپزشکبرایهموبیماربرایهمxپرتوبالاینسبتا دوز-4

آنژیوگرافیسیستمیکاصلیتجهیزات
برای.نندمی‌کاستفادهمتعددیومتنوعتجهیزاتازآنژیوگرافیسیستم‌های

خلاصهورطبهزیردرتجهیزاتاینکلیواصلیمشخصاتبابیشترآشنایی
.استشدهپرداختهمشخصاتاینبه

آنژیوگرافیتخت
آنجااز.می‌شودمحسوبآنژیوسیستمیکثابتاجزاءازآنژیوگرافیتخت
بنابراینوده،بمرتبطبیمارایمنیبامستقیما ‌است،بیمارحاملوسیلهاینکه

highly).باشدبرخورداربالاییاطمینانوایمنیدرجهازباید safe &

highly reliable)
وتختیهروپائینبسیارجذبضریبتخت،مختلفاجزاءبودناستریلقابل
وعناینخواصازنیم‌رخ،تصویرراهسربرفلزیمانعگونههروجودعدم
.استتختها
اهدافبراینوعیک.داردوجودتختنوعاینرویهبرایاصلیطرحدو

مختلفکاربردهایبرایزیادمانورباطولیحرکتدارایکهعمومی
برایخاصیطراحیباکه(flameless)کلافبدونرویهدیگریو(جنرال)

.می‌شودساختهکرونرعروقآنژیوگرافیکاربردهای
C-ARM)آرمسی stand)

عروقهبمربوطآزمایشاتبرایکهاست،اینمتخصصینازبسیاریعقیده
coronary)کرونر artery)مختلفنماهایبایدقلبیعروقکلیطوربهو
بلکهم‌رخنیورختمامنماهایتنهانهدلیلهمینبه.باشداختیاردرایزاویه

یستمهایستشخیصیکیفیتارتقاءبراینیزدیگرزوایایازمختلفنماهای
بهزمجهکهآرمهاییسی.می‌شودمحسوباساسیومهمامریآنژیوگرافی

بتیومنطبقوهمزمانچرخشهستندزمینرویبرشدهمحکمپایه‌های
نماهانمایشطریقاینازوساختهممکنراتصویریسیستمواشعهمولد
.می‌شودامکان‌پذیررازاویه‌اییهرتحت
Ceiling)سقفیدارنده‌هاینگه Suspension)
بسیاریفضایاتاق،کففضاینکردناشغالدلیلبهسقفیدارنده‌هاینگه

فراهمآنژیوراتاقدرحاضرپرسنلبرایرامزاحمتایجادبدونوراحت
.می‌کنند

لدموتیوبیاومختلفآرمهایسیباهمراهمی‌تواننددارنده‌هانگهاین
.شوندگرفتهبکاراشعه
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حاجبمواداتوماتیکانژکتور
حاجبموادتزریقفشاروflow)سرعتکنترل

.استاهمیتحایزودقیقبسیارامریتزریقصحیحزمانهمراهبه
لازمتورهایفاکتنظیمازوسیعیگسترهراحتیبهاتوماتیکانژکتورهای

واشعهمولدژنراتورباصحیحهمزمانیودادهقراراختیاردررا
تمامیدریبا تقرانژکتورهانوعاین.می‌کندبرقراررافیلمتعویض‌کننده
.می‌شوندگرفتهکاربهغیرهوCTآنژیوگرافی،سیستم‌های

Film)فیلمتعویض‌کننده Changer
ابزارزافیلمتعویض‌کنندهمختلف،کاربردهایدرآنژیوگرافیبرای
سیستمیآنژیوگرافبرایسریعبسیارابزاراین.می‌آیدحساببهاصلی
ایبرکمومتوسطسرعت‌هایبافیلمتعویض‌کنندهوخونگردش

.می‌رودکاربهشکمیاندامومغزیعروقآنژیوگرافی
بالابهوریکیفیلمتعویض‌کنندهدووجودجهتیدوآنژیوگرافیهایدر
قرارطوری(نیمرخ)درجه90زاویهبادیگریو(رخنمایبرای)

طبقوکردهکارترکیبیبصورتحالتدوهردربتوانندکهمی‌گیرند
ضمایم،سایرواشعهمولدژنراتورباهماهنگیبانیازموردبرنامه‌ریزی

.دهندقرارتشعشعمیدانمقابلدررارادیولوژیفیلم
ومی‌کنندکار35*35کلیشهباعموما ‌فیلم‌تعویض‌کننده‌های

کلیشه6تا3سرعتباحداکثر،(برگ30تا20بین)رافیلممی‌توانند
قرارمحلتنظیموجابجاییبرای.دهندقرارتابشمعرضدرثانیهدر

طراحییهایپایه(توأمدستگاهدویایک)فیلمتعویض‌کنندهگرفتن
عمودییاو(روبرونمای)افقیصورتبهمی‌توانندکهشده‌اند

هماهنگتابشدیدمیدانوآنژیوتختباوکردهحرکت،(لترال)
.شوند
:عملکرداصول

شبخآرامشداروهایبیماربهاستممکنآنژیوگرافیانجامطولدر
اتترکیکآنژیوگرافیاعمالدر.شوددادهآنهابهاسترسکاهشجهت

مورال،فشریاننظیر)سطحیبزرگرگیکداخلبهنازکپلاستیکی
هدایتهدفناحیةسمتبهووارد(جوگولروریدبراکیال،شریان
برای.می‌شودتزریقرگداخلبهداریدحاجبمادهسپس.می‌شود
دیکربنگازازمی‌تواندارندحساسیتداریدموادبهکهبیمارانی
.کرداستفادهco2)اکسید

یاونریکرشریانهایداخلبهراحاجبمادهکاتترقلبی،کاتترایزاسیوندر
‌هایسیمنوعبهکاتتر،کردنداخلمختلفروشهای.می‌کندتزریققلب

براکیالانشریطریقازنازکسیمیکمعمولا .داردبستگیکاتتر‌هایاراهنما
راهنماکینقشسیماین.می‌شودفرستادهقلبیاآئورتسمتبهفمورالیا
سیمورکاتت.می‌کندایفارابیمارشریانداخلبهکاتترکردنداخلجهترا

یمسرویکهغلافیطریقازتنهاییبهکاتتریاهمبامی‌توانندراهنما
.شودداخلراهنماست

جذبندارندیدکهاطرافنواحیازبیشترراxاشعهفوتونید،کهآنجااز
ویدیویافیلمرویبربیماربهاشعهتابشازبعدعروقشدنرنگیکند،می

.می‌شودذخیرهدیجیتالیطوربهیاوضبط
رایبلازمشرایطتاکندمیتنظیمراجریانوورودیولتاژ،xاشعةژنراتور
السپدوازده/فازسهژنراتورهایکنندگانتولید.کندمهیاراxاشعةتولید

kwتا80توانباثابتپتانسیلیابالافرکانسیا .کنندمیتوصیهرا100
پارامترهایکهاستمجهز(AEC)اتوماتیکسیستمبهمعمولا ‌Xاشعةژنراتور
تابش،زمان،(mA)جریان،(Kvp)حداکثرولتکیلوکندمیکنترلرااصلی
ی،قلبآنژیوگرافیدرمثالعنوانبه.استاهمیتحائزهاتابشتوالی

ثابتسرعتXاشعهژنراتورواستلازمثانیهدرتصویر90تا60باسینه‌گرافی
بهوپیفلورسکتصاویربهمعمولا عمومیآنژیوگرافیباشدداشتهرالازم

.داردنیازثانیهدرتصویر6میزان

آنژیوگرافیدرکنتراستعامل
بهوشوند،¬نمیدیدهرادیوگرافیتصاویردرنرمالطوربهخونیرگهای
تراستکنافزایشبرای.ندارندکنتراستاطرافشانبافتهایباکافیطور

اتمیددعباچگالمایعاتیکهشود¬میاستفادهکنتراستعاملازتصاویر،
تزریقآنژیوگرافیطولدرخونیرگهایداخلبهکه.هستندیدنظیربالا،
Xعهاشهای¬فوتونآنها،بالایاتمیعددوبالاچگالیدلیلبهو.شود¬می

کنتراستعامل.شوند¬میجذببافتهاوخونازبیشترکنتراستعاملتوسط
انواع.شود¬میبالاجزئیاتوکیفیتباخونیرگهایتصاویرایجادسبب

تفادهاسمختلفنقاطازتصویربرداریبرایکنتراستعواملازمختلفی
بهنسبتآناتمیعددکهاستای¬مادهحاجبمادهکلیطوربه.شود¬می

نشانتجربه.استXاشعهکنندهجذبدلیلهمینبهاستبالاتربدنترکیبات
تحملبهترشود،گرمبدندمایحدتاحاجبمادهاگرکهدهد¬می
.شود¬میاستفادهکمپوندمگلومینازبیشترکاراینبرایامروزه.شود¬می
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بارااهسنگشکستنعملیاتتواندمیاندامیبرونشکنیسنگ
پیشرفتهپسوپاالکترودیکتوسطشدهتولیدصوتیامواجازاستفاده

توسطوکشامواجاین.کندپیگیریلیتوتریپتردستگاهیکدروندر
انسانبدنازوشوندمیتولیدانسانبدنازخارجدرولیتوتریپتر

شدنهتکتکهبهمنجرهاسنگبهبرخوردبانهایتدر.شوندمیرد
مسیستازنهایتدرسنگکوچکهایتکهاین.شدخواهندهاآن

یازنتواندمیروشاینازاستفاده.شوندمیسازیپاکفردادراری
نگستکهکردنخارجوشکستنبراینیازموردجراحیهایبرشبه
درخاصهایسنگبرخیبرایتنهالیتوتریپسیاز.ببردبینازراها

رایبآنازتواننمینتیجهدروشودمیاستفادهیوریتروکلیه
.کرداستفادهنقاطهمهدروهاسنگتمامی
چیست؟ESWLمزایای

هاروشسایربهنسبتکمترعوارضوکمترهزینه•
جراحیبدونکلیهسنگدرمان•
بستریبهنیازبدون•
دارندکلیهیککهافرادیوکودکاندراجراقابل•

کلیهاندامیبرونشکنسنگعوارض
ندچازپسوعمومیحالتدراندامیبرونشکنیسنگکهاینبا

مااآیدمیحساببهامنایپروسهگرفتنقراراستفادهمورددهه
آناببیماراناستبهترکهدارندوجودخاصیاحتمالیهایریسک

:باشندآشناها
ریزیخون
نخوکمیمیزانشوکامواجباشکنیسنگپروسهانجاماثردر

ازپسادرارداخلدرخونوجودباموضوعاینودهدمیرخریزی
درزیریخوناستممکنندرتبه.کندمیپیدانموددرمانیپروسه
ینادرومیگویندهماتوماآنبهکهدهدرخهاکلیهاطرافیاداخل
کهمبگوییبایدحالاینبا.بودخواهدنیازخونانتقالبهشرایط
حالتدرلیتوتریپسیدرخونتزریقبهنیازواتفاقاینبروزضریب
.استدرصد1عمومی

eswlسنگ‌شکن‌

کلیهعفونت
اروریدیدرونهایبوتیکآنتیازدزیکمعمولابیمارانکهاینبا

احتمال،کنندمیدریافتشکنیسنگپروسهاینانجامازپسبلافاصله
هایریسکازیکیشدیدلرزوتببروزوادرارمجاریدرعفونتبروز
آنتیمککبهصحیحدرمانباعفونیمشکلاتاکثرکهاینبا.استروپیش

ماربیبایدنادرمواردبرخیدراماشوندمیدرمانخوراکیهایبیوتیک
وریدیدرونهایبیوتیکآنتیازتاکردمنتقلبیمارستانبهسریعارا

.شوداستفادهبرایشان
کناریهایارگانیابافتبهآسیب

هایگاناروعضلاتعصبی،هایرشتهبافت،پوست،بهآسیببروزاحتمال
دارددوجو(کلیهوپانکراسبزرگ،وکوچکهایرودهکبد،نظیر)نزدیک

ئیجزوکوچکهادیدگیآسیباکثر.نیسترایجآنچنانموردایناما
پروسهوزشکپدخالتبهنیازیپسیابندمیبهبودطبیعیشکلبهوهستند
.نیستخاصدرمانیهای

هاسنگموثرغیریاوناقصشکستن
هاینگسبرایموثردرمانیپروسهیکعنوانبهلیتوتریپسیکهاینبا

بهیدرمانروشاینموفقیتاست،رسیدهاثباتبهادراریمجاریوکلیه
سنگره.داردبستگیهاسنگجنسواندازهقبیلازهامتغیرازبسیاری

رویربتواندمیموضوعهمینکهاستشدهایجادخاصیترکیبازکلیه
تاثیرپسیلیتوتریشکنیسنگپروسهبهآنواکنشوسنگداخلیتراکم

.بگذارد
پروسهنایموفقیتضریبرویبرتوانندمیکههاییفاکتوردیگرجملهاز

ادرار،یمجاردرهاسنگمکانیموقعیتازعبارتندبگذارندتاثیردرمانی
کهبارینآخریفرد،هایبیماریوسلامتوضعیتتاثیر،تحتکلیهکارکرد
دادنقرارهدفمورددرتواناییهمچنینوشدهانجامشکنیسنگپروسه
هجلسچندینبهنیازهاسنگازبرخیبرای.دقیقصورتبههاسنگ

.شوندشکستهدقیقشکلبههاسنگتابودهلیوتریپسی
نچندیانجامرغمعلیهاسنگاستممکنشرایطبرخیدرمتاسفانه

.دهندنشانمقاومتلیتوتریپیجلسه
دیگرروشهایکهشودمیاستفادهمواردیدرESWLروشبهشکنیسنگ

.شندنباکلیهسنگشکستنبهقادراندامیدرونشکنیسنگهمچون
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تحتکهبیمارانیازدرصد4الی1دراندامیمعمولابرونشکنسنگموفقیتدرصد
2کههاییسنگبرایآماراینوافتادمیاتفاقگیرندمیقرارلیتوتریپسیدرمان
هایسنگبرایوکندمیپیداافزایشدرصد10الی5بههستندبیشتریامترسانتی
دردفعقابلغیرهایسنگاززیادیتعدادورسدمیدرصد40بهگوزنیشاخ

.مانندمیباقیحالب
بالاخونفشارودیابت
بعدضعوارازیکیدیاستولیک،اصلیحالتدربالا،خونفشارازدورهیکشروع

رندمایخطوآزمونچندگذشته،ازگزارشتعدادیخلافبر.استلیتوتریپسیاز
ایجادخونفشارردتغییراتیتواندمیلیتوتریپسیکهکننداثباتنتوانستندجدید
.کند
مشکلایجادبود،شدهانجامموردیمطالعهصورتبهکهجدیدگزارشیکدر

بودیافتهافزایشبودنددادهانجاملیتوتریپسیکهبیمارانیدرخونفشارودیابت
مشکلاتوتحقیقهایمحدودیتخلافبر.(1.47و3.23ترتیببهضریبیبا)

لیتوتریپسیمدتبلندجانبیعوارضعنوانبهبایدتحقیقایننتایجتحقیقی،روش
.کردمطلعزمینهایندرخوبیبهبایدرابیمارانوشوندگرفتهنظردر

اندامیدرونشکنسنگعوارض
همراهبهراعوارضیاندامیبرونشکنیسنگمانندنیزاندامیدرونشکنیسنگ
.باشدداشتهاطلاعهاآنازبایدبیمارکهدارد

کردنخردبرایاستنتتوسطرازیادیحرکاتپزشککهصورتیدرمثالطوربه
.شودعملناحیهدرورمدچارفرداستممکنکند،ایجادهاسنگ

ازپسهکاستکلیهسنگهایعملشایدعوارضازنیزخونریزیوعفونتهمچنین
.شودمیرفعکوتاهیمدت

ESWLروشبهشکنیسنگازقبلاقدامات
مامیتکهکلینیکدرخوداولمشاورهجلسهازقبلکهاستمهمبسیار

پی،ویآیاسکن،تیسینظیر)گزارشاتورادیولوژیتصاویر
دخوملاقاتجلسهبهوکردهآوریجمعبایدرا(آیآرامیاسونوگرام

میراهافیلماین.کندبررسیخوبیبهراهاآنبتواندپزشکتاببرید
رادیولوژیتصاویرکهجاییازرادیولوژیهایگزارشکناردرتوان
وشماپزشکیتاریخچهازخلاصهیک.داددرخواستاندشدهگرفته

انجامنیازصورتدرادراروخونآزمایشکناردربدنیهایآزمایش
گسنبرایخوبیگزینهشمادهدتشخیصجراحپزشکاگر.شودمی

سهپروانجامبرایمتخصصیکبابایدهستید،اندامیبرونشکنی
.کنیدصحبتعملزمانتنظیمجهتدرمانی

اندامیبرونشکنیسنگازقبللازمهایآزمایش
آنازلقبخاصهایآزمایشبایدشود،آغازلیتوتریپسیکهاینازقبل
.دهیدانجامجراحیتاریخازقبلماهیکحدودخاصمرکزیکدررا

خواهدکمکزمینهایندراستشماجراحیتاریختنظیممسئولکهفردی
مصرفییداروهابدنی،مشکلاتوبیماریسابقهسال،وسنبهبسته.کرد

انجامازقبلزیرهایآزمایشبهاستممکنسلامت،کلیدرجهو
:باشدنیازلیتوتریپسی

(EKG)الکتروکاردیوگرام•
(CBC)کاملخونآزمایش•
(تیتیپی)خونانعقادآزمایش•
متابولیککاملپنلآزمایش•
ادرارآزمایش•
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شودقطعبایدشکنیسنگازقبلکهداروهایی
عملازقبلروز10الی7تاکهایمآوردهراهاداروازلیستیادامهدر

انندتومیهادارواینازبسیاری.کنیداجتنابهاآنمصرفازبایدجراحی
هایهلختمدیریتبرایبدنقابلیتهمچنینوشمابدندرپلاکتکارکرد
ینحدرناخواستهریزیخونایجادبهمنجرنتیجهدرودهدتغییرراخون

راداروهاییهچمصرفبایدعملازقبلنیستیدمطمئناگر.شوندلیتوتریپسی
زشکپباتماسبدون.باشدتماسدرخودمعالجپزشکباحتماکنیدقطع

.نکنیدآنمصرفقطعبهاقدامداروهرکنندهتجویز
ای،مینویتاسلتزر،آلکاادویل،ایبوپروفن،موترین،آسپیرین،•

سپلاویکویوکس،ولتارن،سلبرکس،لوونوکس،کومادین،تیسلید،
الجمعپزشکتوسطدیگرمواردهمراهبهداروهااینازلیستیک•
.شودمیارائهشمابهویمطبو

شماراراددرمانی،پروسهاینانجامازشکنیقبلسنگازقبلادراریعفونت
رارادمجاریعفونتکهکردیدحساگر.بمانددورعفونتهرگونهازباید

یاادرارتکررواضطرارآن،درخونوجودادرار،درسوزشحس)دارید
میماتتصتاکنیدمطلعموضوعاینازبلافاصلهراخودپزشکحتما،(تب

.بگیردرامناسب
صوتیامواجبااندامیبرونشکنیسنگمراحل

درمانتربیشاست،تهاجمیغیرکاملاروشاینباشکنیسنگکهجاییآناز
.شوندمیانجامسرپاییشکلبهآنبهمربوطهای

اطلاعاتوتادیدارد،بستگیمعالجترجیحوبیماربهکاملابیهوشیازاستفاده
لشکبهبیهوشیازاستفادهصورتدرکهدهندمینشانشدهآوریجمع

.بودخواهدبهترلیتوتریپسینتایجضعیف،
ریایکسدستگاهیکگرفت،قراربیهوشیدرکافیاندازهبهبیمارکهوقتی
.کندیشناسایراکلیهدرهاسنگدقیقمحلتاگیردمیقراراستفادهمورد
.کردخواهندمنعکسسنگسمتبهرا(هزاردوتاصدچند)شوکامواج
نگسسمتبهامواجکهسرعتیضریبهمچنینوشوکموجقدرتتنظیم

.گیردقرارنظرمدبایدشوندمیفرستاده
سنگشدنخرددرصدرساندندرمانی،پروسهاینانجامحیندرماهدف
ولیهکبهرسیدنآسیباحتمالکاهشهمچنینوماکسیمومبهافرادکلیه

.بودخواهدامواجاثردراطرافنواحی
.استساعتیکحدودپروسهاینعمومیحالتدر

یهابرشبهنیازعدموبودنتهاجمیغیردرمانی،روشایناصلیمزیت
.استجراحی

:اندامیبرونشکنیسنگبراینامناسبهایگزینه

چککوهاآنکلیههایسنگکهاستمناسبکسانیبرایروشاین
.باشندرویتقابلایکساشعهباراحتیبههمچنینوبوده
:نیستمناسبافرادازبرخیبرایدرمانیروشاین
بارداربیماران•
نندکمیاستفادهخونکنندهرقیقداروهایازکهبیمارانی•
ونخهایکنندهرقیقدیگروآسپیریندارند؛خونیهایبیمارییا

.شودقطعلیتوتریپسیازقبلهفتهیکحداقلباید
تکهازبرخیکهچراشدید،کلیویهایعفونتبابیمارانی•

ازکاملشکلبههاباکتریبنابرایننشونددفعاستممکنسنگهای
.شوندنمیسازیپاککلیه

خودیوریتردرساختاریمشکلاتوزخمدارایکهبیمارانی•
یخوددارناحیهایندرهاسنگشدنجابجاازموضوعهمینوهستند

.کندمی
نبدازهاسنگکاملوسریعسازیپاکبهکهبیمارانی•

دارندنیازخود
ازخاصیانواعوسیستینجنسازهایسنگبابیمارانی•

نمیردخخوبیبهلیتوتریپسیروشباهاسنگاینکهچراکلسیم،
.شوند

لیزرباکلیهشکنسنگازبعدهایمراقبت
.دباشیداشتهخودبرنامهدرحتماراعملازبعداستراحت•
مینکردید،مشاهدهخودادراردرخوندیگرکهزمانی•

سرازرایطولانرویپیادهوورزشمانندترسنگینهایفعالیتتوانید
.بگیرید

زاپسروزیکعادیروزانههایفعالیتادامهبابتمنعی•
.نداردوجودعمل

درروشنزردرنگبهشماادرارکهحدیبهمایعاتمصرف•
بگیریدجدیحتماراآید
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رنشبامقطع‌نگاریورایانه‌ایمقطع‌نگاریفناوریازاستتلفیقی
.پوزیترون

:کارطرز
کالبدشناختیوکارکردیتصاویرهمزمانبه‌طورسی‌تی-پتسیستم‌های

پیاپیصورتبهدستگاهدوهرازمی‌توانبنابراین،.می‌کننداخذبیماراز
یکردراآن‌هاوکردتهیهتصاویریبیمارازتصویربرداریجلسهیکدر

کارکردیتصویربرداری.(co-registered)کردسوارهمرویتصویر
بدندرییبیوشیمیافعالیت‌هاییامتابولیکمکانیتوزیعکه،PETتوسط

ویرتصاباوشوندتنظیمخوبیدقتبامی‌تواندمی‌کند،استخراجرا
بازسایحال.کنندپیداهمبستگیCTاسکنازآمدهبدستکالبدشناسی

ارهایکبهمربوطمواردطریقازمی‌تواندبعدیسهودوصورتبهتصاویر
فادهاستموردکنترلیسیستمچنینهموپردازش‌هاپیشوآفزارینرم

.آیدبدست
PET-CTاعثبکارکردی،تصاویربهکالبدشناسیمکاندقتافزودنبا

عنوانبه.تشده‌اسپزشکیتشخیصیجنبه‌هایازبسیاریدرانقلابیتحول
اساییشنودرمانیپرتوجراحی،درتصمیم‌گیریشناسی،سرطانمثال،

سریعیرشدPET-CTتوسطشدهفراهمامکاناتتأثیرتحتسرطانمراحل
آن‌هاکزمراوتصویربرداریفرایندهایازبسیاریکهبدانجاتاداشته‌اند،

با.کرده‌اندجایگزینPET-CTباراPETقدیمیدستگاه‌هایتدریجبه
فراهمتمزیازدارند،توجهیقابلهزینهترکیبیدستگاه‌هایاینکهوجود
در،استبرخوردارتصویربرداریوبررسیحیندردوهرعملکردساختن
.استهدستگایکدردستگاهدوامکاناتازبرخورداریمعنیبهاینواقع
انتقالوتولیدهزینهودشواریPET-CTگسترده‌ترانتشارمانعتنها

دارایکهاست،PETتصویربرداریبرایاستفادهموردرادیوداروهای
که18-ورفلرادیواکتیومادهعمرنیمهمثال،عنوانبه)هستندعمرکوتاهی

ادهاستفبا—می‌شوداستفادهگلوکزمتابولیسمکردندنبالبرای
پرادیوایزوتواینتولید(استساعتدوتنها—fluorodeoxyglucoseاز

تولیدخطچنینهموقیمتگرانبسیارحلقویدهندهشتابیکبهنیاز
.داردداروهارادیو
مقداربارادیواکتیوابتداکهاستصورتاینبهpetدستگاهکارطرز

ندروبیماربعدوشدهتزریقخاصعمرطولبابیمارهربرایمشخص
میگیردقراردستگاه
اشدبداشتهوجودسرطانیتومورکهبدنازجاییهردررادیواکتیومواد
اینتدریافبادستگاهکهمی‌کنندآزادگاماامواجخودازومی‌شوندجمع
آنتغییروامواج

.می‌کندتهیهعکسآنازمرئیامواجبه
موقعیتوترکیبMRIیاCTمثلدیگردستگاهعکسباpetعکس‌های

.می‌شودمشخصتوموردقیق
چندتادقیقهچندازدارندمتفاوتیعمرطولشدهتزریقرادیواکتیومواد
موادعمرطولحداکثرpetبرایمعمولا می‌شوندتزریقبیماربهکهروز
.استدقیقه30

.هستنخطرناکبسیارمواداینچون
می‌گیردتریدقیقعکس‌هایکهداردوجودspectنامبههمدیگریروش
.ترخطرناکواستبیشتررادیواکتیوموادعمرطولولی

سی‌تی-پت

بیمارازتصویربرداریروند
شرحبهFDGمتابولیسمنگاشتازاستفادههنگامدرPET-CTکارچگونگی

:استزیر
.باشدناشتابایستیساعت4مدتبهبیمارآزمایش،ازقبل•
واندمی‌تکهعضلانیفعالیت‌هایکردنکمجهتبیمارآزمایش،روزدر•
.می‌کشددرازدقیقه15مدتبهشود،تفسیرغیرعادیمتابولیسمصورتبه
شده،ساختهتازهFDG-3یاFDG-2ازکمدزبارگیداخلتزریقیک•
ردتزریقدز.می‌شودتزریقدست‌هاسیاهرک‌هایازیکیدرمعمولا که

.استبدنوزناز0/2mCi/kgتا0/1بینبازه
.می‌شوددادهقرارPET-CTدستگاهداخلبیمارساعت،سهیادوازبعد•

طرفدودردست‌هاحالتایندر.کشیده‌استدرازپشتبهصورتبهغالبا 
قرارسربالایدراینکهیامی‌شونددادهقراراستراحتحالدربدن

.داردبررسیموردناحیهبهبستگیموقعیتاین.می‌گیرند
گرامتوپویکومی‌بردگنتریداخلبهراسراتوماتیکتختابتدادر•

راآنکهمی‌شود،تهیهفوقانیموقعیتدرشدهثابتXاشعهتیوبتوسط
.ستابدنکلازمسطحساژیتالمقطعنوعیومی‌نامنددیده‌بانینمای

بررسی،وبیمارشناساییبرایPET-CTکامپیوتریکنسولازاپراتور•
نمایدربدناسکنتحتانیوفوقانیمحدوده‌هایکردنمحدود

ستفادهاتصویربرداریدورهشروعواسکنپارامترهایانتخابودیده‌بانی
.می‌شودانجامانسانیمداخلهبدونهمگیکهمی‌کند،

.می‌آیدبدستبیمارازxاشعهتوموگرامتصویر•
.می‌شوددادهحرگتاتوماتیکبه‌طورPETگنتریداحلدربیمارحال•

برش‌هایوشده‌استدادهقرارCTگنتریباموازیصورتبهگنتریاین
PETمی‌آیدبدست.

-PETدستگاهافزارهایترموشودخارجدستگاهازمی‌تواندبیمارحال•
CTتصاویرتنظیموبازسازیPETوCTمی‌کنندشروعرا.
تا5،استسربالایبهتارانمیانهازمعمولا کهبدن،ازکاملاسکنیک
کاربههیزاتتجتکنولوژیوتصویربرداریپروتکل‌هایبهوابستهدقیقه،40

یالپیکسصورتبهبالامتابولیسمباتومورهای.می‌کشدطولرفته،
اویرتصرویبرمی‌شوندکدساختگیرنگ‌هایصورتبهکهوکسل‌هایی

CTجذبمقادیر.می‌شونددادهنشانخاکستریصورتبهشدهکد
صویرتدربالامتابولیسمباناحیههربراینرم‌افزارتوسطاستاندارد
ردیکارکتصوربرداریاینکهوجودبا.می‌شودمحاسبهشده،شناسایی
یکملعایننمی‌کند،مشخصآنمحدودهازدقیقیکالبدشناسیتخمین
براینیازموردFDGدز.می‌کندایجادتوموراندازهبرایسازیکمی
توسطروز،درنوبتچندیادودرروزانهبه‌طورآزمایش4-5انجام

می‌رسدتصویربرداریمحلبهمواداینسازنده‌های
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انرژیباالکترونیاایکساشعهپزشکیخطیدهندهشتابدستگاه
بهستگاهداین.کندمیمنتقلبیمارتومورازایناحیهبهرابالابسیار
ینبازراسرطانیهایسلولتواندمیکهاستشدهطراحیایگونه
ستگاهد.کندواردتوموراطرفسالمبافتبهراآسیبکمترینوببرد
دهبوبدناعضایدرتومورهاتمامیدرمانبهقادرخطیدهندهشتاب

جملهازدرمانیهایروشومتداولهایتکنیکازاستفادهباو
IMRT,IGRT,SRS,SBRTاهکلینیکوبیماربهرادرماننوعبهترین

.می‌دهدارائه

شدهبیهتعمناسبوایمنایگونهبهدستگاهدرونیاعضایسازیحفاظ
وشودمیواردبیمارسالمبافتوتکنسینبهدزمقدارکمترینکهاست
رسی‌هابراینتمامی.کندمنتقلتومورهدفبهمقررمطابقرااشعهدز
آنحیحصعملکردازتامی‌شودانجامفیزیستیکتوسطمعمولطوربه

.آیدبدستاطمینان
شود،میانجامپرتودرمانیLinacخطیدهندهشتابازاستفادهبااگر

بااسبمندرمانیبرنامهیکبرایفیزیستیکهمراهبهانکولوژیست
ازپیشمجدداانکولوژیستوفیزیست.داشتخواهندهمکارییکدیگر
روشازاطمینانوکیفیتتضمینجهترادرمانپلندرمانشروع
.کردخواهندبررسیدرمان
خطیدهندهشتابانواع
:باشدمینوعدوشاملخطیدهندهشتاب

X-rayفوتونپرتوهای-
Mevدارای‌مقدار‌انرژی 1- 22-4
تک‌انرژی‌و‌دو‌انرژی 2-

الکترونپرتوهای-
MeV22-4بینانرژیازایمجموعههمراهبهچندگانهپرتوهای-1

آنکاربردوپزشکیخطیشتابدهنده

خطیدهندهشتابدهندهتشکیلاجزای
استاصلیجزچنددارایخطیدهندهشتاب

مگنترونیاکلاسترون-
-RF Wave guide
RFبهرامگنترونیاکلایسترونکه)چرخنده- Waver guideکندمیوصل)
آبکنندهخنکسیستم-
میبیمارتوموربهالکترونیافوتونپرتودهیجهتبهکمک:دستگاهگانتری-

شاملگنتری.داراستراisocenterدوربهدرجه360چرخشقابلیت.نماید
.استدرمانهدوشتابدهندهساختارالکترون،تفنگاجزای

شود؟میاستفادهمنظوریچهبهخطیدهندهشتاب
پرتودهیجهتعمدتاکهاستدستگاهیLinacخطیدهندهشتابدستگاه
.شودمیاستفادهبیمارسرطاندرمانجهتخارجی

کنیکتازاستفادهباوگرددمیاستفادهبدنهایقسمتهمهبرایدستگاهاین
استفادهموردIMRT,IGRT,SRS,SBRTجملهازدرمانیهایروشومتداولهای
.گیردمیقرار
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کند؟میکارچگونهخطیدهندهشتاب
جهت(رراداهمانند)میکروویوتکنولوژیازخطیدهندهشتابدستگاه
Wave)آنبهکهشتابدهندهازقسمتیدرالکترونبهدادنشتاب

guide)هکشودمیباعثهمچنین.می‌کنداستفادهمی‌شودگفته
ایکسهاشعازبالاییانرژیتاکنندبرخوردفلزیهدفبههاالکترون

تگاهدسازاینکهمحضبهبالاانرژیباایکساشعهاین.شودتولید
ازنهبهیاستفادهوبیمارتومورشکلبامطابقتبایدمی‌شودخارج
.شودگیریجهتپرتوها
ستگاهدهددرکهلیفمولتیکولیماتورهایازاستفادهباپرتوهااین
گاهدستمتحرکتخترویبربیمار.شوندمیگیریجهتدارندقرار
زااطمینانجهتلیزرنورازوگیردمیقرارکشیدهدرازحالتبه

بیمارختت.شودمیاستفادهخیریاداردقرارمناسبپوزیشندراینکه
راچپ،راستپایین،بالا،سمتبهمتفاوتهایجهتبهحرکتقابلیت

چرخشتوسطمختلفجهاتازتوموربهتوانندمیپرتوها.داراست
.شوندمنتقلدستگاهتختوگنتری

کند؟میهدایتکسیچهراخطیدهندهشتاب
یزیستف.کندمیتعیینرادزودرمانحجممناسبمیزانانکولوژیست

راحیطوپرتوانتقالزمانمحاسبهشده،تعییندزانتقالچگونگی
راخطیدهندهشتابرادیوتراپیست.نمایدمیمشخصرادرمان
میلمنتقرادرمانبراینیازموردمقداراشعهبیماربهوکردههدایت

.کند
است؟ایمنخطیدهندهشتابدستگاهچقدر
.دمی‌شوایجادمتفاوتهایروشباواستمهمبسیاربیمارایمنی

تفیزیستوسطوشودمیانجامدرمانطراحیدرمان،شروعازقبل
ازبلقمجددادرمانطراحی.شودمیتائیدانکولوژیستهمکاریباو

ریزیهبرنامطبقدرماناینکهوفرایندکیفیتاطمینانجهتدرمان
تابشکیفیتتضمین.می‌کندبررسیرادرمانپلنشودمیانجام
.استمهمبسیارخطیدهنده
روزهر.استشدهساختهحاضرحالدرمتفاوتیهایدهندهشتاب
میچکرادهندهشتابدستگاهرادیوتراپیستدرمان،شروعازقبل
یاکندمیکاردرستیبهویکنواختصورتبهاشعهشدتآیاکهکند
.خیر

بررادقیقیسالانهوماهانههایبررسینیزفیزیستاین،برعلاوه
سترادیوتراپیدرمان،هنگامدر.دهدمیانجامدهندهشتابفیزیک

میاهدهمشرابیمارمداربستهمانیتوریکازاستفادهبامداومطوربه
میربیماکهداردوجودمیکروفونیکدرماناتاقدرهمچنین.نماید
.کندصحبترادیوتراپیستبانیازصورتدرتواند

گرفتهیدرمانپرتوهایایکساشعهبهکه)پورتفیلمازمرتبطوربه
درCBCTتیسیجملهازتصویربرداریتجهیزاتسایربایاو(شودمی

اصلیطرحیاپرتووضعیتازاطمینانتامی‌شوداستفادهدرمانزمان
.شودحاصلدرمان

شتاب.استمهمبسیارخطیدهندهشتاببااپراتورهاایمنیهمچنین
حفاظسربباآندیوارهایوداردقراردرماناتاقدرخطیدهنده
خارجهبتواندنمیایکساشعهبالایانرژیبنابرایناستشدهسازی

.کندپرتودهیدرماناتاقاز
ندکروشندرماناتاقبیرونازرادهندهشتاببایدرادیوتراپیست

پرتوستاروشندستگاهکهزمانیفقطخطیدهندهشتابدستگاهزیرا
.استپایینبسیارتصادفیپرتودهیخطروکندمیساطع
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Dual-energyیااستخوانتراکمسنجش X-ray Absorptiometryروشیک
روشایندر.است(Osteoprosesis)استئوپروزیسیااستخوانپوکیتشخیص

.می‌شوداستفادهتصاویرتولیدبرایX-rayامواجازکمیبسیاردوزتشخیصی،
اکمترمقدارتامی‌شوندگرفتهلگنوفقراتستونازمعمولاتصاویراین

می‌توانآن،درمانوبیماریاینموقعبهتشخیصبا.شودشناساییاستخوان،
بدونخواناستپوکیتشخیصطلاییاستاندارد.دادکاهشراشکستگیاحتمال
.داردتعلقDXAبهتهاجم

می‌شود؟انجاممنظورچهبهاستخوانتراکمآزمایش
ایانآقدربیماریاین.می‌دهدرخزنانیائسگیازپسعمومااستخوانپوکی
خلخلتاستئوپروزیس،در.می‌شوددیدهندرتبهکودکاندرواسترایجکمتر

.ودمی‌شاستخوانشکنندگیباعثموضوعاین.می‌یابدافزایشاستخوان
استخوان،پوکیبرشدهانجامدرمان‌هایاثربررسیبرایDXAازهمچنین
.می‌شوداستفاده
می‌شود؟پیشنهادافرادیچهبرایاستخوانتراکمسنجشآزمایش
ایندلیلهمینبهاست؛سایرینازبیشترافرادبرخیدراستخوانپوکیاحتمال
:می‌شودتوصیهزیرویژگی‌هایباافرادبرایآزمایش

.دارندپرکارتیروئیدکهافرادی•
.دارندیکنوعدیابتکهافرادی•
.دارندلگنشکستگیخانوادگیسابقهکهافرادی•
.نکرده‌اندمصرفاستروژن‌داردارو‌هاییائسگی،ازپسکهزنانی•
.استنرمالحدازبیشترآن‌هاادرارداخلکلاژنمیزانکهافرادی•
.هستندفقراتستونمهره‌هایدرترک‌خوردگیدارایکهافرادی•
.داشته‌اندجزئیخیلیضربهیکاثردرشکستگیتجربهکهافرادی•
.هستندروماتوئیدوکبدیکلیوی،خاصبیماری‌هایدارایکهآقایانی•
مترسانتی170ازبلندترآن‌هاقدومی‌برندسربهیائسگیدوراندرکهزنانی•
.استکیلوگرم57ازکمتروزنشانیا
کورتیکوخانوادهداروهایجملهازخاصدارو‌هایبرخیازکهافرادی•

.می‌کننداستفاده...وتشنجضدداروی‌هایاستروئید،

چیست؟استخوانسنجیتراکمآزمایشانجامازقبللازماقدامات
جلوگیریکلیسم‌دارمکمل‌هایمصرفاز،DXAانجامازقبلساعت24ازباید
نبایدماربی.شودپوشیدهدکمهوزیپبدونراحت،گشاد،لباساستبهتر.شود
اههمربهتصویربرداریهنگامدررا...وآلاتزیورانواعپول،کیفکلید،
.می‌کندایجاداختلالتصویربرداریفرآینددرزیراباشدداشته

مادهباتصویربردارییاباریومتستگذشتهروزچنددربیمارکهصورتیدر
در.کندمطلعراپزشکاستلازم‌باشد،دادهانجام(کنتراست‌زاماده)حاجب

.می‌اندازدتعویقبهروز،14تا10راDXAآزمایشپزشکمواقعاین
میزانهبحتیایکساشعهزیراباشدمطمئنبیماربارداریعدمازبایدپزشک
ملهجازاستخوانسنجیتراکمتست.استخطرناکجنینبرایکم،بسیار

رد،موااکثردرونیستضروریخیلیبارداریزماندرکهاستآزمایش‌هایی
.می‌شودانجامبارداریازبعد

سنجش‌تراکم‌استخوان‌

چیست؟DXAتستمعایبومزایا
:مزایا

متهاجبدونوسریعآسان،استخوانسنجیتراکمآزمایش
اشعهنمیزا.نیستبیهوشیمادهبهنیازیآزمایشایندر.است

X-rayزاعادیتصویربردارییکازکمتربسیارروشایندر
بیماردنبدرتصویربرداریازپساشعه‌ایهیچ.استسینهقفسه
تصویربردارینوعاینمواقع،اکثردرونمی‌ماندباقی

.نداردجانبیعوارضتشخیصی،
:معایب

کس،ایاشعهبرابردربدنقرارگیریوتصویربردارینوعهردر
ووقعمبهتشخیصمزایایاماداردوجودسرطانبهابتلااحتمال
.استبیشترآنمعایبازبیماری،صحیح

چیست؟استخوانتراکمسنجشآزمایشمحدودیت‌های
•DXAاناستخوکدامکهکندپیش‌بینینمی‌تواند

.شودشکستهآیندهدراستممکن
پوکیمی‌تواندPeripheralدستگاهباتصویربرداری•

هبنیازکهصورتیدراماکندمشخصراآندرصدواستخوان
.استلازمCentralدستگاهباتصویربرداریباشد،درمان

دچارکهافرادیدرDXAآزمایشنتایج•
استخوانیآرتروزیافقراتستونمهره‌هایشکستگی‌های

تییسشرایط،ایندر.نباشددقیقخیلیاستممکنهستند،
.داردارجحیتDXAبهنسبتاسکن

واستخوانپوکیدرمانفرآیندبررسی•
امانجدستگاهیهمانبابایددرمانازپستصویربرداری‌های

زیرا؛استکردهشناساییرامشکلایناول،باربرایکهگیرد
ایسهمقبرای.درگیرندمختلفیعواملمختلف،دستگاه‌هایدر
سنجشتراکمآزمایشتکراراستلازمبیماری،روندبهتر

.باشددستگاهیکبااستخوان،
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چیست؟استخوانتراکمسنجشدستگاه‌هایانواع
PeripheralدستگاهوCentralدستگاه:داردوجودDXAدستگاهنوعدو

نوعازمی‌شوداستفادهاستخوانتراکمسنجشبرایکهدستگاه‌هاییبیشتر
Centralوفقراتستونناحیهازدستگاه‌هااینباتصویربرداری.هستندمرکزییا

(Arm)بازویککهاستمیزیکشکلبهCentralدستگاه.می‌گیردانجاملگن
.استگرفتهقرارآنبالایمتحرک،
انانگشتوپاپاشنهدست،مچدررااستخوانتراکم(Peripheral)محیطیدستگاه‌

همانندpDXAدستگاه.استکوچک‌ترCentralدستگاهبهنسبتمدلاین.می‌سنجد
هدستگا.دارددستیاپاقرارگیریبرایکوچکمحلیککهاستجعبهیک

CentralبهنسبتPeripheralمی‌کندعکس‌برداریدقیق‌تروبهتر.
می‌سنجند؟رااستخوانتراکمچگونهDXAدستگاه‌های

رنظمورداستخوانبهپایینسمتازراکمدزباX-ray)یونیزاناشعهDXAدستگاه
ومی‌گیردقراراستخوانبالاییقسمتدرپرتو(Detector)گیرنده.می‌تاباند

‌هایسیستمونرم‌افزارهاسپس.داردرامتفاوتشدتبااشعه‌هادریافتوظیفه
استیانرژسطحدودارایاشعهاین.می‌کنندتبدیلتصویربهراآن‌هاتخصصی،

.‌شوندمیجذباستخوانتوسطدیگربرخیونرمبافتتوسطپرتوهاازبرخیکه
لکازنرمبافتتوسطشدهجذباشعهمیزاناستخوان،چگالیمحاسبهبرای

.می‌شودکمشده،فرستادهاشعه‌های

می‌شود؟انجامچگونهاستخوانسنجیتراکمتصویربرداری
ازتصویربرداریبرای.می‌کشددرازتخترویبربیمار،Centralتصویربرداریدر

صورتبهفقراتستونتامی‌شوددادهقراربیمارپاهایبینجعبهیکفقرات،ستون
ارقرآهنیمحفظهیکدرپاکللگن،ازتصویربرداریبرای.گیردقرارصاف

رداریعکس‌بزماندربایدبیمار.می‌دهدحرکتآرامیبهراپادستگاه،ومی‌گیرد
حبسراخودنفسثانیهچندبرایبیماراستلازمگاهیهمچنین.بماندحرکتبی
.نشوندتارتصاویرتاکند

باتصویربرداریازآسان‌ترمراتببهPeripheralدستگاهکمکبهتصویربرداری
Centralبهبازوایپادست،انگشت،دستگاهاینباتصویربرداریانجامبرای.است

نوعهرزمانمدت.می‌گیردقرارکوچکدستگاهیکداخلدقیقهچندمدت
.استدقیقه30تا10بینتصویربرداری،

است؟چگونهاستخوانسنجیتراکمنتایجتفسیر
:می‌شودمشخصZوTعدد2باDXOتستنتایج
راکمتمیزانبهنسبتبیماراستخوانتراکممیزاندهندهنشانعدداین:Tعدد

.می‌شودمحسوبنرمالبالابه-1عدد.استخودجنسهمجوانیکاستخوان
پایین،به-2.5عدد.می‌گیردقراراستخوانپوکیآستانهدر-2.4تا-1.1عدد
.می‌شودتلقیقطعیاستخوانپوکی
نیسبازهدرافراددیگربابیماراستخوانتراکممیزانمقایسهعدداین:Zعدد

تست‌های،باشدپایینیابالابسیارغیرنرمالیصورتبهعددایناگر.استخودش
.استلازمتکمیلی

دستگاه‌سنجش‌تراکم‌استخوان‌
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توسط1940سالازکهاستدرمانیروشیکدرمانیاولتراسوند
ریقطازاولتراسوندامواج.استمی‌شدهاستفادههافیزیوتراپیست

ناحیههبپوستبر(اولتراسونددستگاهسر)پروبیکمستقیمتماس
وستپودستگاهپروبمابینواسطژلیک.می‌یابندانتقالموردنظر
دراولتراسوندکاربردکهدریافته‌اندمحققان.می‌شوداستفاده

دردنگردوکمردرددوباره‌یبروزازجلوگیریبه‌منظورفیزیوتراپی،
گردندیسکفتقوکمردیسککمر،وگردنآرتروزدلیلبهایجادشده

.می‌باشددارارادرصد70بالغ‌برموفقیتینرخماه،12عرضدر
انجامرانبیمابرایسرپاییبصورتمی‌توانداولتراسوندمتمرکزدرمان
وراحتینامیزانکمترینبا.نداردبدنرویبربرشیهیچبهنیازشود،

دمی‌دهاجازهبیماربهوداردمفیدیآثاربیمار،برایجانبیعوارض
.نمایدطیرابهبودیدورهبه‌سرعت

می‌کند؟کارچگونهاولتراسوند
شگوبرایبالافرکانسبااولتراسوندامواجیاوصوتمافوقامواج
فلزاتیمکانیکارتعاشاتطریقازآن‌ها.نمی‌باشندقابل‌شنیدنانسان
برگاهدستسرسپس.می‌شوندتولیدالتراسونددستگاهسردرموجود
ناحیهبهپوستطریقازامواجانرژیومی‌گیردقرارپوستروی

.می‌یابدانتقالآسیب‌دیده
ازیبخشمی‌کنند،پیداتماسهوامولکول‌هایباصداامواجکهزمانی
ژلیکزاپوستودستگاهسرمابینبنابراین.می‌شودتلفآن‌هاانرژی
وستپودستگاهسربینتماسحداکثرازتامی‌کننداستفادهواسط

بهواسطاینطریقازبه‌راحتیبتوانندامواجوشودحاصلاطمینان
درهمچنیناولتراسوندامواج.کنندپیداانتقالآسیب‌دیدهبافتوپوست
اسطیومی‌تواندهمآببنابراینیابند،انتقالمی‌توانندنیززیرآب
.شودگرفتهنظردراولتراسوندامواجانتقالبرای

اولتراسوند‌تراپی

اولتراسوندامواجدرمانیاثر
بهتا.استاختلافموردهمهنوزاولتراسوندتراپیدرمانیاثرات
بافتبراولتراسوندامواجدرمانیاثرچگونگیخصوصدرامروز،

درپزشکانبااین‌وجود.داردوجودکمیبسیارشواهدآسیب‌دیده
تجربیهدشوااساسبربیشترعلمیشواهدتکیه‌بربه‌جایجهانسراسر
.ندمی‌پردازدرمانبرایاولتراسوندامواجازاستفادهبههمچنانخود
داثراولتراسوننحوهخصوصدرموجودنظریه‌هایازتعدادیزیردر

:می‌شودارائهتراپی

:حرارتیاثر
‌شوند،میمنتقلپوستبهدستگاهسرازاولتراسوندامواجکهزمانی
کهبافت‌هاییبه‌خصوصمی‌گردند،مجاوربافت‌هایلرزشباعث
داخلردگرماتولیدبهمنجرارتعاش،افزایشاین.هستندکلاژنحاوی
حسبیمارخودتوسطگرمااینموارداغلبدر.می‌شودبافت‌ها
اییسازه‌هبهبودافزایشباعثمی‌توانددماافزایشاین.شدنخواهد
.شودلمفاصلیفیکپسولواسکاربافت‌هایتاندون‌ها،رباط‌ها،مانند
اسماسپودردکاهشموجبمی‌تواندتولیدشدهگرمایاین،برعلاوه

.شودبافت‌هاسرعت‌ترمیمافزایشوعضلات
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:ترمیمیوالتهابیفرایندهایرویبراثر
ه،کاستایناولتراسونددرمانبرایشدهتصورعمدهمزایایازیکی
ترمیموبهبودیزمانمی‌تواندروشاینمی‌شودتصور

دمی‌شوتصور.دهدکاهشرانرمبافت‌هایازبرخیآسیب‌دیدگی‌های
احیهنسمتبهبیشتر”سل‌هایماست“جذبطریقازاولتراسوندامواج

.ی‌دهدمافزایشراالتهابیفرایندهایشدنبرطرفسرعتآسیب‌دیده،
ایندهد،افزایشراآسیب‌دیدهبافتخونجریانمی‌تواندروشاین
ازآنجاکه.استسودمندبافت‌هاآسیب‌دیدگیحادتحتفازدرامر

زااستفادهدهد،افزایشرابافت‌هاخونجریانمی‌توانداولتراسوند
امواجنینهمچ.نمی‌شودتوصیهآسیبازپسبلافاصلهاولتراسوندامواج

جزء‌هاکلاژن.نمایندتحریکراکلاژن‌هاتولیدمی‌تواننداولتراسوند
.دمی‌باشنرباط‌هاوتاندون‌هامانندنرمبافت‌هایپروتئینیاصلی

رابافت‌هاترمیم”پرولیفراتیو“فازمی‌توانددرمانیاولتراسوندازاین‌رو
لاژن‌هایکترمیماولتراسوند،امواجکهاستاینبرتصور.بخشدتسریع
لیفی‌هایبافتبرمثبتیاثرمی‌تواندبنابراینمی‌بخشد،بهبودرابالغ

باشدداشتهمی‌گیرند،شکلآسیب‌دیدگی‌هاازپسکهاسکار

تراپیاولتراسوندکاربردموارد
کهردیموبهوبودهمتغیرتراپیاولتراسونددرفرکانسوشدتمیزان
رنامهببخش‌هایازیکیاساسا اماداردبستگیگرفتهقراردرمانتحت

:استزیرموارددرخصوصبهفیزیوتراپی
کوتاهیغیرعادطوربهکهفاشیا؛وتاندونعضلات،گرفتگیوانقباض

رپلانتفاسیتمانندداده‌انددستازراخودارتجاعیخاصیتوشده
زمانیرکمپاییندرددرماندراولتراسوندکاربردکمر؛پایینمزمندرد
.باشدنداشتهوجودآنبرایمشخصیفیزیکیدلیلکه

آنأمنشوشدهایجاددنبالچهقسمتدرکهاستدردیکهدنبالچه،درد
.استنامشخص

ویژه‌نامه‌رادیولوژی
نشریه‌اندیشه‌جوان

38صفحه‌

اسماسپوشدنرگبهرگگرفتگی،وورزشیآسیب‌دیدگی‌های
عضلات

ماننداستخوانوتاندون‌هامفاصل،التهابیبیماری‌های
زیرایت؛بورسوتاندونالتهابمفصلی،روماتیسماستئوآرتریت،

ار(نرمبافتدراصلیپروتئین)کلاژنتولیدوخونجریان
.می‌دهدافزایش
وکارهااسدرگرفتهشکلفیبروزیبافتدرکلاژنتولیدافزایش

.دیده‌اندآسیبقبلازکهبافت‌هایی

:اولتراسونداستفادهعدمموارد
دارندفلزیایمپلنت‌هایکهبیمارانی•
بدخیمسرطانهایوحادهایعفونتبهمبتلابیماران•
عروقیاختلالاتبهمبتلابیماران•
بارداریدوراندرزنانشکمناحیه•
کودکاندراستخوانیرشدفعالصفحات•
آناطرافوچشم‌هادر•
(مرداندرخصوصبه)تناسلیناحیهدر•
بافت‌هاینزدیکیافقراتستوناخیرجراحی‌هایمحلدر•

عصبی
ایعارضهکهاستبعیدنشوداستفادهبالاموارددراگراولتراسوند

باشدداشتهدنبالبه



درتشخیصهایابزارخطرناک‌ترینازیکیرادیولوژیدستگاه‌های
حداقلپزشک،بهمراجعهبامردمازبسیاری.می‌باشندپزشکیحوزه‌ی

یکسااشعهیونیزه‌یپرتوهایبالایفرکانسامواج‌معرضدرباریک‌
رضعواکهمی‌کنیماشارهحقایقیبهقسمتایندر.می‌گیرندقرار

.می‌کنندآشکاررارادیولوژیجانبی

قرارایکساشعهمعرضدراگرهستندمادررحمدرکهنوزادانی•
تومور‌هایدرصد،40درآن‌هاسرطانانواعبهابتلاخطربگیرند،
.می‌یابدافزایشدرصد70خونسرطانودرصد50عصبیسیستم

بالایقسمتیاوشانهگردن،سر،پیش،سال30یا20کهافرادی•
دچارامروزهبوده،رادیولوژیپرتوهایمعرضدرآن‌هاسینهقفسه
.تندهسسرطانبهمبتلاآن‌هاازبسیارییاوشدهتیروئیدمشکل

یروئیدتسرطانبهاستممکننیزدندانپزشکیوسایلایکساشعه•
.شودمنجر

سرطانیاوملیومبیماریبهمنجربدنبهایکساشعهمتعددتابش•
.می‌شوداستخوانمغز

پایینهناحیبهرادیولوژیپرتوبرخوردکهکرده‌انداعلامدانشمندان•
بعدسلنبهوکهشودژنتیکیآسیب‌هایموجباستممکنبیمارشکم
خونارفشدیابت،جملهازپیریمعمولبیمار‌هایی.یابدانتقالبیمار
ایننیزمرواریدآبومغزیسکتهقلب،کرونریعروقبیماریبالا،
.می‌کندتهدیدراافراد

دلیلبهآمریکادرنفر4000سالانهکهمی‌دهدنشانآمار•
دستازراخودجانرادیولوژیپرتوهایازناشیبیماری‌های

.می‌دهند

پرتونگاریخطراتوعوارض

می‌شوندتجویزکهرادیولوژیآزمایش‌هایاززیادیتعداد•
.نیستندضروری

باپزشکتجویزبهازبیماراندرصد90ازبیشانگلستاندر•
.می‌شونددرمانایکساشعهپرتوهای

.ودمی‌شپرتودرمانیباریکسالدرفردیهرتقریباکانادادر•

‌هابیمارستانازبرخیدرهنوزکهقدیمیرادیولوژیتجهیزات•
بیشتربرابر30تا20هستند،استفادهموردهابیماریتشخیصبرای

تقریبافردهرتحقیقاتطبق.دارنددهیپرتوبیمارنیازمورددوزاز
استایکساشعهپرتوهایازنوعیکدرمعرضسالدرباریک

درمگرکرددوریایکساشعهازبایدداردامکانجایی‌کهتا
در،آنمضروجانبیعوارضکهچرااورژانسیواقعاوضعیت
شما.استآندرمانازبیشترمراتببه،نیستضروریکهمواقعی
استفادهرادیولوژیازبهینهصورتبهتاداریدحقبیماریکبه‌عنوان

کنید

اوکمکباتابگذاریدمیاندرپزشکباراخودسلامتیمشکل
یاهستایکساشعهبادرمانیپرتوبهنیازیآیاکهدهیدتشخیص

بیجانعوارضازکهبیمارانیباامروزهپزشکانازبسیاری.خیر
راهیتامی‌کنندسعیوبودهاحساسهممی‌ترسندرادیولوژی

.کنندپیدابیماریدقیقتشخیصبرایدیگر
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برناطیسمغالکتروطیفپرتوهایآثارومکانیزم،مبانی،مطالعهودانشبه
.گویندراجاندارروی

علومازایرشتهمیانٔ  رشتهیک(پرتویزیست‌شناسییا)رادیوبیولوژی
یف‌هایطهمهازغیریونیزانویونیزانپرتوهایبیولوژیکیاثراتکهاست

،(گامااشعهوبتااشعهآلفا،اشعه)رادیواکتیویته:شاملالکترومغناطیسی
ج‌هاموریزمرئی،نوربنفش،ماورایاشعه،(ایکسپرتو)ایکسپرتوهای

قالانتدرکه)پائینفرکانسباپرتوهایرادیویی،موج،(مایکروویوها)
(وتصمافوق)اولتراسوندپرتوهای،(می‌شوداستفادهمتناوبالکتریکی
می‌دهدقرارمطالعهموردراآنبامرتبطروش‌هایو،(گرما)حرارتی
ندچعلمیکرادیوبیولوژی:علومسایربارادیوبیولوژیارتباط

کنولوژیتشیمیوبیولوژیبهشده،شروعفیزیکازابتداکهاستموضوعی
وطمرباخلاقعلموتابشقواعدبررسیهمچنینو،نوینبرداریتصویر

.می‌شود
فیزیکبهجهتآنازبیولوژیکیسیستمهایرویاشعهتاثیر:فیزیک▪

وشدهجذبدوزمثلپارامترهامهمترینواقعدرکهمی‌شودمربوط
.استفیزیکمبحثبهمربوط...وشدهجذبدوزآهنگ

بیعتطورفتار،شیمیاییلحاظازتوجهموردمبحثمهمترین:شیمی▪
ندمی‌شوحاصلتابشضمنکهاستشیمیاییواسطه‌ایواکنشهای

وکننده‌هامهار،آزادمولکولهایایجادآننتیجهو(تابششیمی)
.ستاشیمیاییدوزیمترواکسیژناثرشیمیاییکننده‌هایتعدیل

...وسلولغشاRNA،DNAرویبراشعهتاثیر:بیوشیمی▪
ستمهایسی،سلولهارویاشعهتابشحاصلهنتایج:پزشکیوبیولوژی▪

.بدنتمامکلیبطوروبدن
.موجوداتگونه‌هایبینتعادلدراشعهاثرات:اکولوژی▪

رادیوبیولوژیاهداف
ومهماثراتووقایعهمهتوضیحبایستیرادیوبیولوژینهاییاهداف

به.باشدانتهاییبیولوژیکینتایجمرحلهتااشعهانتقالزمانازفرایندها
است،آماریپدیدهیکاساساموادبهاشعهانرژیانتقالکهآنعلت

درماالذونمودبیانقطعیبطورکاملارااشعهاثراتنمی‌توانبنابراین
وقوعمالاحتوتقریبیتوضیحیکیامتوسطتاثیرنحویکبهمحدود،عمل
.هستیمخاصینتایج

 Radiobiologyرادیوبیولوژی‌

شدهذبجدوزمثلماکروسکوپیمقادیرازبایستیرادیوبیولوژیدرمعمولا
چگونگیمورددرشدهجذبدوز.نمودشروعشدهجذبدوزآهنگو

یکهبمالذاونمی‌دهداطلاعیهیچگونه،مادهدردوزمیکروسکوپیتوزیع
مقیاسیکدرراانرژیجذبچگونگیکهداریماحتیاجدیگریکمیت

.کنندهیونیزهذراتمسیرطولدرLETمثلانماید،مشخصمیکروسکوپی
مواددرشدهجذبدوزبررسیاست،بحثمورد،رادیوبیولوژیدرآنچه

بخشیایوسلولهمچونکوچکیحجمدرمیکروسکوپیبعددربیولوژیکی
انرژیرهذخیوانتقالچگونگیبایستیمنظوراینبرای.می‌باشدسلولاز

.بدانیمراسلولداخلازعبورموقع...وپرتون،الکترونچونذراتی
ایجادبرعلاوهمادهداخلدرباردارذرهیکتوسطشدهآزادانرژی

الهایرادیکایجادموجبمی‌تواند،مولکولهاواتمهاتحریکویونیزاسیون
مختلفلمراحازپسرادیکالهاویونها.بشودهستند،ناپایداربسیارکهآزاد
وگذاشتهتاثیرسلولیاجزادیگروDNAمثلسلولداخلحساساجزاروی

.ندمی‌شوسرطانیاموتاسیونناهنجاراثراتایجادیاوسلولمرگموجب
بهلولهاسحساسترین.شودسلولهادرمتعددیتاثیراتموجبمی‌توانداشعه
تاثیراتیبررسعلمرادیوبیولوژی.می‌شوندواقعتاثیرتحتسریعتراشعه
اینبحثموردکهمطالبیلذا.می‌باشدبیولوژیکیسیستمهایرویبراشعه
اشعهرتاثیمختلفمراحلسپسواشعهجذبچگونگیازمی‌شود،واقععلم
قراربحثموردراآنازحاصلهانتهایینتایجنهایتاوسلولحیاتدر

.می‌دهد

اشعهتاثیرمختلفمراحل
بهوروعشبدنبهاشعهتابشموقعازمرحلهاین:فیزیکیتاثیرمرحله▪

زمانیلحاظاز.می‌شودمنتهیمولکولهایواتمهاتحریکویونیزاسیون
.می‌باشدثانیهحدودتاثیراینمدت

یکبهاشعهتابشازحاصلهاولیهمحصولات:فیزیوشیمیاییتاثیرمرحله▪
شیمیاییرادیکالهایچونثانویه‌ایمحصولاتایجادموجبماده

.می‌باشدثانیهحدودرادیکالهااینایجادزمانمدت.می‌شود
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رانبدمختلفارگانهایرویبراشعهتاثیر:بدنتمامرویاشعهاثر
:کردبررسیبخشسهدرمی‌توان
نای.استزیاددوزآهنگبازیاددوزهایبهمربوطعمدتاکهشدیداثرات
.می‌گرددبیماریبهمنجر،تابشهاگونه
ایجادمثل.استکمدوزهایباحالتبهمربوطکهمدتطولانیاثرات

.(تابشسرطانزایی)اشعهتابشاثردرسرطانها
ژنتیکیاثرات
اشعهزودرساثرات
هستند،دهمشاهقابلکهاثراتیمهمترینبدنبهاشعهشدیدتابشیکازپس

رویتاثیر،گوارشیسیستمرویتاثیر،سازخونارگانهایتخریب:ازعبارتند
هستندههمرابیماریهااینباکهعوارضیوعلائم.پوستوتناسلیغدد،مغز
یرزقراربهعوارضاینازبعضی.می‌نامنداشعهشدیدعوارضوعلایمرا

،تنفسدراختلال،زیادعرق،اسهال،استفراغ،سرگیجه،بی‌اشتهایی:است
.تبوبدنلرزش
بهنیازوتمتفاافراددرتابشیبیماریهایوعوارضظهورداشت،توجهبایستی
شعهامقابلدرمختلفافرادواکنشهایآنکهخاطربهدارد،متفاوتدوزهای
.استمتفاوت

پس،ودزخیلییونیزاناشعه‌هایسرطانزاییخاصیت:اشعهسرطانزاییاثر
درانسرطوقوعودوزبینرابطهتعیین.شدشناختهپرتوهااینکشفاز

کهندداروجودمواردبعضیحالهردر.نیستامکان‌پذیر،سادگیبهانسان
خاصیتنتیجهدروشده‌اندمشاهدهطولانیبسیارزمانهایطولدر

ایجادسرطانهایانواعاز.استرسیدهاثباتبهانسانهادراشعهسرطانزایی
،ستانپسرطان،تیروئیدسرطان،لوسمی‌هابهمی‌تواناشعهبوسیلهشده

.کرداشارهریهوپوستسرطان،استخوانسرطان

یمیاییشرادیکالهایتاثیربهمرحلهاین:شیمیاییتاثیرمرحله▪
رتاثیاینزمانمدت.می‌باشداتمهاومولکولهارویبرحاصله
.می‌باشدثانیهحدود

راحلمدرحاصلهرادیکالهایویونها:بیولوژیکیتاثیرمرحله▪
گذاشتهرتاثیسلولیداخلوسلولبیولوژیکیاجزایرویبرقبلی

ازدمی‌توانتاثیراینزمانمدت.می‌شوندآنهادرتغییرموجبو
.باشدسالهاتاثانیه

بیولوژیکیتاثیرمراحل
تاثیرات.می‌باشدسلول،زندهموجودواحد:سلولبراثر▪

تغییراثردرسلولیپرزندهموجودیکرویبراشعهبیولوژیکی
وااجزبراشعهتاثیر.می‌شودظاهر،سلولهایعنی،آناجزادر

یروبرپرتوهااثرمطالعه.استاهمیتدارایسلولهابینمواد
درمطالعاتاینلیکناست،سادهنسبتاسلولیتکموجودات

.استمشکلتربسیارسلولیپرموجوداتمورد
مرگایجاد،سازیونپرتوهایآثارمهترینازیکی:سلولیمرگ▪

.می‌شوداستفادهرادیوتراپیدرخاصیتایناز.استسلولی
استمکنم،سلولهابهاشعهتابشاثردر:سلولیتقسیمدرتاخیر▪

مرگموجبونباشدکافیحدبهسلولبوسیلهشدهدریافتدوز
اینعمدتا.شودسلولتقسیمدرتاخیرباعثمی‌تواندلیکنونشود
قسیمتشروعبهنزدیککهمی‌افتداتفاقسلولهاییمورددراثر

.تدمی‌افتاخیربهمیتوزمرحله،سلولهاگونهایندر.هستند
ویربرمی‌توانداشعهکهاثریمهمترین:کروموزومیسیستم▪

آنخشبمهمترینواستسلولهستهرویبرتاثیربگذارد،سلول
موجبمی‌توانداشعه.می‌باشدکروموزومهارویبرتاثیر،

.شودمختلفموتاسیونهایاحتمالافزایش

:باشدرزیمواردازیکیاثردراستممکنژنتیکیتغییرات
.استDNAساختمانتغییراثردرژنیموتاسیون:ژنموتاسیون▪

بعدینسلهاینتیجهدروشدهارثیتغییراتموجبمی‌توانداین
.شوندواقعآنتاثیرتحت

ینحدرکروموزومهاتوزیعدرخطاها:کروموزومهاتعدادیتغییر▪
ولهایشسلکهشودفردیتکاملدرتغییرموجبمی‌تواندتقسیم
مکروموزوحالاتاکثردر.باشندکمیااضافیکروموزومحامل
.می‌شودسلولمرگموجباضافی

کروموزومشکست▪
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زمهلاالبته.استفاصلهوحفاظزمان،پرتوییحفاظتدرمهماصلسه
.باشدمیبالاانگیزهوکافیدانشداشتنحفاظت،بهعمل

وشاغلافرادبیماران،حفاظتآن؛اولویتکهاستعلمی:بهداشتفیزیک
.باشدمیاشعهبرابردرجامعهافرادکل

یاوناسیکارشتحصیلاتباوباتجربهاستفردی:بهداشتفیزیکمسئول
کانوننعنوابهبایدپرتوئیحفاظتامردرکهرادیولوژیرشتهدربالاتر

.باشدبخشاطلاعات
آیینومقرراتمطالعهشاملوظایفاین:بهداشتفیزیکمسئولوظایف

کاهشهایروشارائهوبهداشتوزارتاتمی،انرژیسازمانهاینامه
زیروهابخشکارکناناشعهبرابردرحفاظتآموزشاشعه،مخاطره
وهااظحفتهیهوکوبیسربمحیط،مانیتورینگدرشرکتآنها،مجموعه

استمربوطهمواردوآنهاازاستفادهدستورالعمل
ت،حفاظامردرجدیتوموضوعاهمیتدلیلبه:تشعشعایمنیکمیته
درسطحبهداشتفیزیکمسئولجایبهتشعشعایمنیکمیتهتشکیل

پرتوئی،تحفاظسرپرستازمتشکلکمیتهاین.استضروریبیمارستانی
.باشدمیرادیولوژیبخشخبرهکارشناسانوهابخشمسئولین
درحفاظتاطلاعاتکانونرئیسعنوانبهRPSپرتوئیحفاظتسرپرست

.باشدمیاشعهبرابر
تفسیرارککهباشدمیرادیولوژیرشتهدرمتخصصپزشک:رادیولوژیست

داردعهدهبرراهاتکنولوژیستکاربرنظارتورادیولوژیهایکلیشه
.داردبرعهدهرامختلف

موظفکهانسلیسفوقتادیپلمفوقتحصیلاتبااستفردی:تکنولوژیست
بیمارانبهذبیجدوزکمترینوکیفیتبالاترینبابیمارانازتصاویرتهیهبه

باشدمی
دُزمیزانرینکمتباواطلاعاتحداکثرباکلیشهتهیه:تکنولوژیستوظیفه
:بیمارانبهممکن
ردراختیابیمارازگیریتابشکاهشجهتمتعددیوگوناگونموارد

شاملموارداینکهباشدمیتکنولوژیست
بایهافولیازاستفاده:(کنندهتشدیدصفحات)هااسکرینیافولی
بافولیجایبه400سرعتبافولیازاستفادهمثالعنوانبهبالاسرعت
.دهدمیکاهشدرصد50تا20راپوستجذبیدُزمیزان200سرعت

بیماریجذبدُزکاهشموجببالاحساسیتباهایفیلمازاستفاده:فیلم·
.ندباشداشتهتطابقهمبابایدفیلموفولیاینکهضمنگردد؛می
هاییاستکجایبهکربنیفیبررویهباهائیکاستانتخاببا:کاست·
میکاهش%40میزانبهرااشعهتابشیدُزمیزانآلومینیومیرویهبا

.یابد
تاثیرگذارشیتابدُزمیزاندرمناسبنسبتباگریدانتخاب:شبکهیاگرید·

تضخامباعضوهایوکودکانازرادیوگرافیقبیلازمواردیدرواست
.شوداستفادهگریدازنبایدکم
AirgapتکنیکبردنکاربهوبالاFFDازاستفاده· بینفاصلهافزایش)

(تصویرگیرندهوشیء
بیمارراههمجایبهبیمارداشتننگهثابتجهتکمکیوسایلازاستفاده·

بودهنمسومذکرممکنحدتابایدبیمارنگهدارندهفرداشعهتابشموقع
ازدبایاینکهضمنگیرد؛قراراولیهاشعهبهنسبتدرجه90زاویهدرو

.نمایداستفادهسربیروپوش
·pasitiatنمایازاستفاده:صحیحPAجایبهجمجمهAP،عدسیتابش

درخواستبااسکولیوزبیماراندر.دهدمیکاهش%95میزانبهراچشم
پستانتابشAPنمایجایبهPAنمایازاستفادهکمریوپشتیهایمهره
APبامقایسهدرPAصورتبهسینهگرافی.دهدمیکاهش%99تاراها
تکیفیجناغ،استخوانپرتوگیریکاهش:داردارجحیتذیلموارددر

ترواقعیویرتصواسکاپولاهایاستخوانرفتنکناردلیلبهتصویربالاتر
.(کمتربزرگنماییعلتبه)قلب
رساستنونمایتمپورالاستخوانماستوئیدبخشازرادیوگرافیدر

StenversارسلیننمایبرArselinدوزکاهشعلتبه)داردارجحیت
.(بیمارچشمجذبی

حفاظت‌پرتویی‌
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اشعهترساناگردار،فتوسلهایدستگاهازاستفادهباریهازرادیوگرافیدر·
بالاواشعهتابشدُزکاهشباعثشودتنظیمT4مهرهجایبهT6مهرهروی
.شودمیتصویرکیفیترفتن

لمثاطوربهنظر؛موردسطحبهتابشمیداناندازهکردنمحدودوکاهش
سانتیمتر،6×6بهسانتیمتر8×10ازکمرازگرافیدرتابشمیدانسایزکاهش
.شودمی%50میزانبهبیمارجذبیدُزکاهشموجب
ردنکمشخصنظر،موردناحیهفردی،مشخصاتنظرازهادرخواستدرستی

.شوندبررسیدقتبهبایدبودنراستوچپنظرازعضو
صرفهدقیقه15تامواردیدرگزینهاین.ویباارتباطبرقراریوبیمارتوجیه
.شودمیموجبرا(تکرارعدمعلتبه)وقتدرجوئی

ابانتخودهیپوزیشنامردریکدیگرکناردرتکنولوژیستدوهمکاری
هایرادیوگرافتکرارازواستمفیدهارادیوگرافیبرخیانجامدرشرایط

.کاهدمی
میثرموبیمارانپرتوئیحفاظتدررادیولوژیهایدستگاهکیفیکنترل
راسیون،کالیبها،دستگاهایدورهعملکردبررسیباکهصورتاینبه.باشد
.دادکاهشرابیمارانجذبیدُزتوانمیپروسسورنگهداریوتعمیر
هایدستگاهسومیکاعمالیشرایطآمده،عملبههایبررسیطبق

عملکردکاهشیاوکندمیتغییر%100تایکسالهدورهیکدرفلوروسکوپی
همینهب.استشدهبرابرسهتادزُافزایشبهمنجرثبوتوظهوردارویقدرت
زاهادستگاهخرابیگزارشعدمخاطربهآمریکامانندکشوریدردلیل
.شودمیاخذدلار15000حدوددرایجریمهتکنولوژیستسوی

کههاییفیگرادرمخصوصا پرتابلهایکلیشهرویتکنیکیشرایطیادداشت
کاهشثباعگردند،کلیشهتکرارباعثاستممکنوطلبندمیویژهشرایط

.میشوندبیماردُز
بیمارحفاظتوویرتصابالایکیفیتباعثفیلمتفسیرباتکنولوژیستآشنایی

.شودمیاشعهبرابردر
یگرافمیزانامریکاواروپادر:تکراریهایگرافیدردخیلعواملررسی
هاتکراربیشترینمواردایندرکهاستدرصد15تا4حدوددرتکراریهای
.باشدمیسینهوکمریوپشتیهایمهرهشامل

اینازکهشدهاعلام%8حدوددرهاگرافیتکرارمیزاندیگرایمطالعهدر
وبیمارغلطدهیپوزیشنعلتبه%30تکنیکی،بدشرایطعلتبه%50مقدار
نادرستثبوتوظهوروبیمارحرکتبیمار،نشدنتوجیهعلتبهمواردمابقی
.باشدمی

وماربیخود،حفاظتبرایکههستندوسایلیهاحفاظ:هاحفاظازاستفاده
اسنامهشنواستانداردبایدهاحفاظاینشوندمیبردهکاربهبیمارهمراهان

شودبردهبکارافرادتمامبربایدوبودهدار
:ازعبارتندهاحفاظ

مغزازحفاظتباعثمتوسططوربهسربیروپوش:سربیروپوش.1
.شودمی%80تا75میزانبهاستخوان

شعاعازگنادهافاصلهمترسانتی5ازکمترمحدودهدر:گنادهاحفاظ.2
تصویریتکیفدراینکهمگرشوداستفادهبایدحتما گنادهاحفاظاشعهاولیه

.نمایدایجاداختلال
ناحیههبمربوطپرتوکارانبدنبهاشعهتابشدومین:تیروئیدحفاظ.3

کاهشناحیهاینجذبیدزُ%90هاحفاظازاستفادهدرکهباشدمیتیروئید
.یابدمی
.شودمی%98میزانبههاچشمجذبیدُزکاهشباعث:سربیعینک.4
یگردحفاظتیلوازماز...وسربیپاراوانصورت،مخصوصسربیحفاظ.5

.باشندمی

:دیگرمواردیدرپرتوئیحفاظتاعمال
بارتندعکهاستمهمنکتهسهبارداربیمارازحفاظتدرمورد:بارداربیمار

:از
.استبودهزمانیچهفردماهانهعادتدورهآخرین-1
.شودرعایتآندرموردروزدهقانون-2
.شودانجامحاملگیتستبودنمشکوکدرصورت-3

راروز28قانونروزدهقانونجایبهپلانتآقای1993سالدر:نکته
توانمیروز28تاماهانهعادتشروعازپسکهمعنیبدین.کردمطرح

هیچایهمهقانونراستایدراینکهدادانجامرادیوگرافیباردارزناناز
ابشتنبایدکلیطوربهبارداربیماراندرکهصورتاینبه.باشدمی

شودانجاماولروز28دربایداجبارصورتدروشودانجاماشعهگیری
هزندیاوجنینمرگباعثیاگیریتابشزمان،مدتایندرکهزیرا

.شودمیدیگرآسیبهیچبدونآنماندن
وییپرتحساسیتوکمهمکاریعلتبهکودکاندر:کودکاندرحفاظت
رساندهحداقلآنهادرتکرارمیزانبایدتیروئید،وتیموسگنادها،بالای
فتهگرنظردرزیرمواردبایدکودکانازرادیوگرافیدرهمچنینوشود
:شود

کودکوالدینتوجیهوکنندهثابتوسایلازاستفاده-1
(باشدمیاجباری)گنادهاحفاظازاستفاده-2
لزومدرصورتپاییننسبتباگریدبردنکاربه-3
سریعفولیازاستفاده-4
کودکروانشناسیباآشنایی-5
ایهمقایسنماهایازاستفادهجایبهنمایکبهتابشکردنمحدود-6
.پایینزمانوبالاKVازاستفاده-7
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یکهفاصلدراسکتراشعهمیزان:پرتابلهایرادیوگرافیدرحفاظت
.باشدمیتربیشفلوروسکوپیبامقایسهدرپرتابلرادیوگرافیدرمتری
ازحلمترکوبیمارباارتباطایجادپرتابل،صورتبهرادیوگرافیدر

.شودمیآنهابهرسیدهاشعهدُزکاهشموجببیمارهمراهانسوی
عملبهحفاظتبیمارازتوانمیپرتابلهایکلیشهتکرارکاهشبا

یدهپوزیشناز؛عبارتندهاپرتابلدرتکرارعواملمهمترین.آورد
ابلپرتگرافیدرهمچنین.بیمارحرکتوبالاKVغلط،تکنیکنامناسب،

جبموگریددارهایکاستازاستفادهچاق،بیمارانوضخیماعضایاز
.شودمیتکراربهنیازعدموترواضحتصاویرآمدندستبه

:استضروریذیلنکاتپرتابلتهیههنگام
تاتیوبمتریسانتی30فاصلهحداقلپوست،جذبیدُزکاهشبرای-1

.شودرعایتبایدپوستسطح
یاودگیرقراردیگربیمارانازجدانظرموردبیمارامکاندرصورت-2

.شودمحافظتدیگربیمارانازسربیپاراوانباحداقل
%10ردقرارگیکاتد-آندجهتبرعمودرادیوگرافیموقعبیماراگر-3
.شودمیکماشعهجذبیدُز
بهاشعهمیدانبانوریمیدانتطابقودستگاهمنظمکالیبراسیون-4

.شودبررسیبایدروتینطور
.شوداستفادهگریددارکاستازنبایدکودکاندر-5

:باشدمیزیرمواردشامل:ماموگرافیدرحفاظت
سهایپرفرکانسفازتک)بالاخروجیباهایدستگاهازاستفاده-1

(فاز
بالاظهوردمایوزمانباپروسسورازاستفاده-2
دزُ%40کاهشموجب)کربنیفیبررویهباکاستازاستفاده-3

(.شودمیبیمارجذبی
بیمارجذبیدزُ%20کاهشباعث)پستانمناسبکردنکمپرس-4

(شودمی
سریعهایفولیازاستفاده-5
PBLازاستفاده-6 دازهانبازکردنیعنی:(اشعهشعاعمثبتتلفیق)

فیلماندازهبراساسمیدان

آنژیوگرافیوفلوروسکوپیدراشعهبرابردرحفاظت
:باشدمیزیرمواردشاملموضوعاین
اشعهسانترمنظوربهفلوروسکوپیازاستفادهعدم-1
اشعهتداومجایبه(کردنفراکشن)منقطعاشعةتکنیکازاستفاده-2
آنسنجزمانبخصوصدستگاهکارکردصحتازاطمینان-3
مناسبفاصلهرعایت-4
کودکاندرگریدازاستفادهعدم-5
سربیآویزوحفاظپرده،نصب-6

دقیقه13متوسططوربهکرونری،شرایینسادهآنژیوگرافیهردر:توضیح
تا26آندُزمیزانکهداردوجودفلوروسکوپیسینهثانیه110فلوروسکوپی

.باشدمیراد52
:پرتوییحفاظتمسئولینباچندسخنی

ایبروعلائمفاقدافراددرمعمولروشعنوانبهسینهرادیوگرافی-1
ویقلببیماریفاقدسالچهلزیربیماراندرهمچنینوجمعیتیبررسی
.شودممنوعبایدریویبالینیعلائمبدونجراحیعملازقبلوریوی

عدمدرصورتسرجزئیترومایبیمارانبرایجمجمهرادیوگرافی-2
دارایکهیهایبیمارستاندرمخصوصا .شودقدغنبایدشکستگیعلائموجود

.باشندمیاسکنتیسیدستگاه
ایحرفهعملکردبامغایرگرچههاکلیشهنکردنگذاریعلامت-3

.شودبیمارمجددگیریتابشباعثنبایدامااستپرتوکاران
طرفازهاآزمونانجامبرایپروتکلیادستورالعملیکداشتن-4

...وIVP،UGI،BEمانندتخصصیهایآزموندربخصوصهارادیولوژیست
زیادیمیزانبهبیمارانضروریغیرهایتشعشعمیزانازمراکزتمامبرای
.کاهدمی
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